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IHosicHUTEJABHAA 3aIIMCKA

[Iporpamma  «Ecau xouenb OBITH 310pOB!» pealu3yeT CIIOPTHBHO-030POBUTEIBHOE

HaIpaBJIEHNE BO BHEYPOUHOM JIEATEIIbHOCTH HA4aJIbHOM IIKOJIbI B COOTBETCTBUU ¢ DeiepanbHbIM
rOCyJapCTBEHHBIM 00pa30BaTEIbHBIM CTAHJAPTOM HAYaIbHOTO OOIIEro oOpa3oBaHHUsS BTOPOTO
ITOKOJICHUSL.
Hannas nporpamma coctasiieHa ¢ ydetoM ®I'OC HOBOTO MOKOJEHUS IJIs HAYaJbHOMW IIKOJIBI,
basucnoro yae6Horo mana HoBoro ®I'OC, KOMITIIEKCHO# IPOTrpaMMBbl (PU3UIECKOTO BOCITUTAHHUS
(Mocksa, «IIpocsemenuey, 2009 r, aBTopsl: H0KTOp nenaroruueckux Hayk B.M.JIsx, kanauaar
negarornyeckux Hayk A.A.3gaHeBud ).

[Iporpamma siBnsiercss MmoauduipoBaHHoi. HoBU3HA MporpaMMbl COCTOUT B TOM, YTO B
Hel nponucanbl Y'Y /], koTopble He00X0AUMO (GOPMUPOBATH Y yYAIIMXCS HAYaJbHBIX KJIACCOB.

Peanu3anus BHEYpOUHOH JIEATEIBHOCTH MO CIOPTUBHO-03J0POBUTEILHOMY HAIlPABJICHUIO
— 3TO 00y4YeHHE HIKOJIbHUKOB OEPEKHOMY OTHOILLIEHUIO K CBOEMY 37J0POBBIO, HAUMHASI C PAHHETO
neTcTBa. B coBpeMeHHBIX yClIOBUAX MpolieMa COXpaHEHHUsI 310pOBbs A€Tel Upe3BbIYaiiHO BayKHA
B CBS3M C PE3KUM CHIKEHHEM MPOIEHTa 30pOBBIX JeTei. MoKeT ObITh MPEeasio’KeHO MHOTO
00BsICHEHUH CKIIaJIbIBAIOIICHCS CUTyalluu. DTO U HEOIaronpusaTHas 3KoJlorTnyeckasi 00CTaHOBKaA,
U CHIKEHHE YPOBHS KU3HHU, U HEPBHO-TICUXMYECKHE HArpy3ku U T.1. Becbma cyiiecTBeHHBIM
(aKkTOpPOM <«IIIKOJILHOTO HE3/I0POBbSA» SBIIAETCS HEYMEHHE caMuX JeTed ObITh 370pPOBBIMHU,
HE3HAHWE MMM DJIEMEHTApHBIX 3aKOHOB 3JJ0POBOM JKM3HM, OCHOBHBIX HaBBIKOB COXpaHEHUS
310poBbs. OTCYTCTBHE JIMYHBIX IPUOPUTETOB 3JI0POBbS CIIOCOOCTBYET 3HAUUTEIHHOMY
pacnpoCTpaHEHUIO B JETCKON cpelie U pa3auyuHbIX (OPM pa3pyLIUTEIBHOTO MOBEACHUS, B TOM
4HCIIe KYpEeHUs, AJIKOTOJIM3Ma U HAPKOMaHUU.

AKTYaJIbHOCTb NPOTrPaMMBI:

Kak Hukorjga akTyanbHOW ocTaércsi mpobiieMa COXpaHEHHUs U YKPEIUIEHHS 3/10POBbs C

paHHero Bo3pacta. Pemraronias posb B €€ pelieHu OTBOAUTCSA 1iKoJie. Eil JoBepeHO BOCTIMTaHUE
HOBBIX MMOKOJIEHUH poccusiH. [Tomous Poccuu BoIiTH U3 KpU3KCa CMOTYT TOJIBKO YCIIEUIHBIE JIFOH.
Ycneninple — 3HaYUT MIOHUMAIOIIKE CBOE MPEHA3HAYEHUE B )KU3HU, YMEIOIINUE YIPABIISITH CBOEH
cynp00i, 370poBble  (U3MUECKM M  HPABCTBEHHO (CHOCOOHBIE K  CaMOIIO3HAHWUIO,
CaMOOIIPEeICIICHUIO, CaMOpPeaT3allii, CaMOYTBEPKACHUIO). TOJIBKO 310pPOBBII peOEHOK MOXKET
YCHEIIHO YYUTHCS, MPOJAYKTUBHO MIPOBOJUTH CBOM JOCYT, CTaTh B MOJHOW Mepe TBOPLOM CBOEH
CybOBI.
[IporpaMmma BHEYpOUYHOI AESATENBHOCTH IO CIIOPTUBHO-03J0POBUTEIBHOMY HampasieHuto «Eciu
X04Yelllb OBITh 37J0POB!» BKIIIOUAET B ce0s1 3HAHMSI, YCTAHOBKH, JINYHOCTHBIE OPUEHTHPHI U HOPMBI
MOBEICHUS, OOECHeUMBAIOIINEe COXPAaHEHHWE M YKperwieHHe (QHU3NYECKOT0 M ICUXUYECKOTO
310pOoBbs. Bkitoyaer B ce0s, Kak TEOPETUYECKYIO, TaK M MPAKTUYECKYIO0 YacTH — OpPTaHU3alUs
MTOJBUKHBIX UTP.

[IporpaMmma momoraer co3aarh MOBEAEHYECKYI0 MOJIEJb, HANPABICHHYIO Ha pPa3BUTHE
KOMMYHHKA0€JIbHOCTH, yMEHHE [ellaTh CaMOCTOATEIbHBIA BbIOOP, MPHUHHMATH pEIICHUS,
OpPUEHTHPOBATHCS B MHPOPMAITMOHHOM MPOCTPAHCTBE.

B cucteme HauanbHOTO 00y4eHUS UTPOBAs AESITENLHOCTD SBISETCS OJTHUM U3 BAXKHEHUIITHX
(bakTOpoB pa3BUTHUA peOEHKA: HPABCTBEHHOTO, YMCTBEHHOIO, 3CTETHYECKOTO U (PH3UUECKOTO.
NMeHHO B HayalbHBIX KJACCaX 3aKJIAJbIBAIOTCS OCHOBBI COIMAIBHO AKTUBHOM JIMYHOCTH,
MPOSBJIAIONIEH MHTEPEC K HUTPOBOM JAESATENBHOCTH, CAMOCTOSITENIbBHOCTH, YBAXKEHUSI U JIpYrue
[[EHHBIE KaueCTBa, CIIOCOOCTBYIOIINE YCBOCHUIO TPEOOBAHUH K )KU3HH YTBEPKICHHUIO B HEH.

B nporpammy BKIIIOUEHO 3HAKOMCTBO C pPa3jMYHbIMU MOJBWXKHBIMU urpamu. Wrpa —
€CTECTBEHHBIN CITyTHUK JXKU3HH, peOEHKA, HCTOUHUK PAJOCTHBIX AIMOLMN, 00Ia1al0IUi BETUKOI
BOCIIUTATEIBbHOU CHIION.

Hapomabie urpbl SBISIOTCS YacTbIO MATPUOTUYECKOTO, ICTETUUYECKOTO M (U3UYECKOTO
BOCIIUTAaHUS JeTell. Y HUX (GOPMUPYIOTCS YCTOWYMBOE, 3aWHTEPECOBAHHOE, YBAXKUTEIHHOE



OTHOILLIEHHUE K KYJIbTYyp€e POJHOM CTPaHbl, CO34AIOTCS SMOLUOHAIBHO MOJIOKUTEIbHAS OCHOBA JUIS
Pa3BUTHS MATPUOTUYECKUX YYBCTB: JTI00BU K PostuHe; ee KynbType U Hacleauo.

IToaBrKHBIE UTPBI UMEIOT U O3JOPOBUTEIBHOE 3HAaUeHUE. [IpaBUIBHO OpraHUM30BaHHBIE
MIOJIBWYKHBIE MTI'PBI IOJDKHBI OKa3bIBaTh OJIarOTBOPHOE BIMSIHUE HAa POCT, Pa3BUTHE M YKpPEIUICHUE
KOCTHO-CBSI30YHOTO aIlllapaTa, MBIIIEYHON CHCTEMbI, Ha ()OPMHpPOBAHUE MPABUIBHON OCAHKU
JETEH.

e nporpamMmel:

-co3laHne Haubosiee ONArOMPHUATHBIX YCIOBHHA Ui (POPMHUPOBAaHUS Yy MIIAIIINX
IIKOJIFHUKOB OTHOLICHHS K 370pOBOMY 00pa3y JKM3HM KaKk K OJHOMY W3 TJaBHBIX IyTed B
AOCTHIKCHUU YCIICXA.

-HpI/IO6HICHI/IC K 3aHATUAM NOJABWXHBIMHA UTI'PAMU, UCIIOJIB30BAHUC UX B CBO6OIIHOC BpeMs
Ha OCHOBC (1)OpMI/Ip0BaHI/I5[ HHTCPCCOB K OHpeI[eJ'IéHHI)IM BUIaM )IBI/IFaTeHBHOfI AKTHUBHOCTH.

3agaum, pemraeMble B paMKax JaHHOW MPOrpaMMBI:

-00€eCIeunTh ABUTATENbHYI0 aKTUBHOCTh MJIAJIIIINX IIKOJILHUKOB BO BHEYPOUHOE BpEMS;

-TI03HAKOMMTH JIETeH ¢ pa3HOOOpa3neM MOJBUKHBIX UTP U BO3MOKHOCTBIO MCIOJIb30BATh
UX MPU OPTaHU3AlUU JOCYTa;

-BOCIIUTHIBATh y JE€Te OCO3HAHHOE OTHOIIEHHE K HEOOXOJIUMOCTH 3aKalsAThCA,
3aHUMATbHCS CIIOPTOM, €CTh OBOIIM U (PPYKTHI, UTOOBI MPOTUBOCTOATH OOJIE3HAM;

-pa3BUBaTh: COOOPA3UTENBHOCTh, pPEYb, BOOOpaKEHHME, KOMMYHUKATHBHbBIE YMEHMUS,
BHHUMAaHUE, JIOBKOCTh, OBICTPOTY PEAKIUH, a TaK e SMOIHMOHAIbHO-UYyBCTBEHHYIO CeEpy;

-BOCIIUTHIBaTh KYJIbTYpPY HMIPOBOTO OOILIEHUS, IIEHHOCTHOIO OTHOUIEHHS K UIpaM Kak
HACJIEII0 U K MPOSIBICHUIO 3J0POBOro o0Opa3a >KHU3HH;

-Y4UTh MJIAJUIMX HIKOJbHUKOB CO3HATEIbHOMY MPUMEHEHHMIO (PU3NUECKUX YIPaXKHEHUH,
MOJBWXKHBIX UIP B LEJAX CAMOOPIaHU3ALMM OTIbIXa, HOBBIIIEHUS] PA0OTOCIIOCOOHOCTH H
YKpEIUIEHUS 37J0POBbS;

-CO3/1aBaTh YCIOBHUS JJIsl IPOSIBJICHUS YyBCTBA KOJUIEKTUBU3MA;

-pa3BHUBATh AKTUBHOCTb U CAMOCTOSITEIIbHOCTb;

-00y4eHHUe KU3HEHHO BaXKHBIM JBUTATEIbHBIM HABBIKAM U YMEHUSM, IIPUMEHEHHUIO
UX B PA3JINYHBIX M0 CJIOKHOCTH YCIOBHSIX.

MecTto Kypca B y4eOHOM ILJIAHE:

[Iporpamma paccunTaHa JJIs yU4alIuxcsk HadadbHBIX KJIAaCCOB, Ha 4 roja OOy4YCHHUSI.

Ha peanuzanuio xypca «Ecnu xodemns ObITh 310pOB!» B HadaabHOM IIKOJIE OTBOAUTCS B 1
kinacce 33 4. Brox (14 B Hexemo), Bo 2-4 kimaccax 34 yaca 3aHsATus nmpoBoaTcs 1mo 30 MUHYT
B cooTBeTcTBUM ¢ HOopmamu Canlluna. 80% conepxkaHus IUIAHUPOBAHUS HAMPABJICHO Ha
AaKTUBHYIO JIBUTaTENIbHYIO NIEATENBHOCTh YYalllUXCSl HAa CBEXKEM BO3JyXe WM B CIOPT3ale.
OcranpHOE BpeMsl pacHpeleiieHO Ha BCEBO3MOXKHBIC TEMAaTHUECKHE OECe/bl, Y4achl 3JI0POBbS,
MOATOTOBKY M MPOBEACHHUE PA3IMUYHBIX COPEBHOBAHUNW M  BHEKJIACCHBIX MEPOIPHUITHHA IO
(hopMUPOBAHUIO 3I0POBOTO 00pa3a KU3HU.

Jliia ycrenHoi peanusaiiy nporpaMMbl OyAyT HCHOJb30BaHbl MHTEpeT-pecypcebl, pa3paboTKu
BHEKJIACCHBIX MEPOTPUATHH, MPe3eHTAllUU, BUACOPOIUKH, MYIbTHUIBMBL O 3JI0pOBOM 00Opaze
JKM3HHU U T.II.

IleHHOCTHBIE OPUEHTHPDI:

B cBoeil paboTe menaror JOJKEH OPUEHTHUPOBATHCS HE TOJBKO HAa YCBOEHUE PEOEHKOM
3HaHUH U yMEHUI, HO M CTaHOBJIEHHE €T0 MOTHBALIMOHHOMN c(epbl THTHEHNYECKOTO MOBEJICHMS,
peanu3ay yCBOCHHs 3HaHUM, yMEHUI W HaBbIKOB. [legaror yuuTsiBaeT, 4yTo peOEHOK, n3ydast
ce0s1, ICUXOJOrMYECKH TOTOBUTCS K TOMY, YTOOBI OCYIIECTBIATh AKTUBHYIO 03J0OPOBHUTEIBHYIO
NeATeNbHOCTD, (POPMUPOBATH CBOE 3/I0POBbE.

Mertoauka paboTbl € JAETBMH JIOJDKHA CTPOMTBCS B HANpPaBICHUH JUYHOCTHO-
OPUEHTUPOBAHHOTO B3aUMOJACHCTBUS C pEOEHKOM, JenaeTcs AakIeHT Ha CaMOCTOSITeNbHOe
9KCNEPUMEHTHPOBAHKUE U IOMCKOBYIO aKTUBHOCTD JIETEH.



CopnepxaHue 3aHATUN JKEIATEIbHO HAIOJIHATH CKa304YHBIMU U UTPOBBIMHU CIOKETAMU U
nepcoHakaMH. BBeleHHWe Wrpbsl B 3aHATHE TIO3BOJIIET COXPAHUThH CIEHU(PHKY MIIAIIIETO
LIKOJIBHOTO BO3PAcCTa.

Kaxnoe 3aHATHE NOJDKHO INPUHOCUTH JETAM 4YYBCTBO YAOBJIETBOPEHUs, JIETKOCTU M
panocTu.

JlanHass mporpamMma CTPOUTCS HA MPUHIMUMIAX:

-JlocTynHOCTH -  COJEpXaHUE Kypca COCTaBJIEHO B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU
OCOOCHHOCTSIMU MJIAJIIIHMX IIKOJLHUKOB.

-KoiekTHBHOCTH — peOEHOK MOTyYaeT OMBIT KU3HHU B 0OIIECTBE, OMBIT B3aUMOICHCTBHS
C OKPYKAIOILKUMHU, ¢ OAHOKIAacCHUKaMHU. CIOpT U 030pOBJIEHUE JAIOT IOHOMY YEJIOBEKY OIIBIT
KU3HU B OOIIECTBE, MOTYT CO3/]aBaTh YCJIOBUS JUISl O3UTUBHO HANPABICHHBIX CAaMOTIO3HAHUS,
CaMOOIIpeIeIeHHs B 3/I0pOBOM 00pa3e *KU3HHU, CIIOPTUBHON caMOpean3allu.

-IlatpuoTamMa — mpeamnosiaraeT  UCIHOJIb30BAaHHUE  AMOIIMOHAILHO  OKpPAIICHHBIX
npeAcTaBiIeHU (00pa3bl CIIOPTUBHBIX OOIIECTBEHHO 3HAYMMBIX U MPEAMETOB) UIACHTU(DUKAITUS
cebs ¢ Poccueil, e€ KyabTypoil.

-KynpTypocooOpa3HOCTH Mpearoiaraer, 4To CIOPTUBHO-03/10POBUTENbHAS ACITEIbHOCTD
HIKOJILHUKOB JIOJIPKHA OCHOBBIBATHCS HA O0IICUETOBEYECKUX IIEHHOCTAX (PU3UUECKON KYIbTYPHI U
CTPOUTHCSI B COOTBETCTBUH C LIEHHOCTSMH U HOPMaMU T€X UM UHBIX HAIUOHATBHBIX KYJIBTYD.

-ObecneueHre MOTHBAIIUH.

-JIMamoruYHOCTH TpearnoiaraeT, 4ro JAYXOBHO-IICHHOCTHAs OPHEHTAIUs JEeTed W UX
pa3BUTHE OCYIIECTBJISIOTCS B MPOIECCE TAaKOTO B3aMMOJICHCTBUS Ienarora M ydJalluxcsl B
CHIOPTUBHO-03/IOPOBUTENILHOM  JESTEIbHOCTH, COJIEp’)KaHUEM KOTOPOro SIBJISIOTCS OOMeEH
IIEHHOCTSIMH 3JI0POBOTO 00pa3a >KM3HU U TYMAaHUCTUYECKOTO IIOHUMAaHMSI TEJIECHOCTH, CTIOPTa.

-IIpupogocooOpa3zHocTy MpearnoaaraeT, YTo CloOpTUBHO-03/10POBUTENbHAS AEITEIbHOCTD
MJIQIIIUX IIKOJBHUKOB OCHOBBIBAETCS HA HAYYHOM MOHHUMAHUU B3aMMOCBS3H €CTECTBEHHBIX U
COLIMANIBHBIX MPOIIECCOB, COTTIACOBBIBAETCS C OOIIMMU 3aKOHAMH Pa3BUTHS IPUPOJIBI U YEJIOBEKa,
BOCITUTBIBAET €0 COOOpa3HO MOJy U BO3pAcTy, a Takke (OPMHUPYET Y HEro OTBETCTBEHHOCTH 32
pa3BUTHE CaMOTO ceOsl.

-IIpu 3TOM HEOOXOMMO BBIACTUTH MPAKTUYECKYIO HAPaBIEHHOCTh Kypca.

Copep:xaHue 3aHATUN HAIMlPaBJICHO HA Pa3BUTHE Y y4YaIIMXCS HETaTUBHOTO OTHOIICHHUS K
BpEAHBIM MPUBBIYKAM, Ha BOCIHUTAHUE CUJIBI BOJIU, 0OpETeHHE Ipy3€el U OpraHu3aluio I0CyTa.

BbITh 3710pOBBIM — 3HAUUT OBITH CUACTIIMBBIM U YCIIEIIHBIM B OyAyIllel B3pOCIIOHN KU3HH.

OcHOBHbIE HATIPABJIEHUS PeAJIU3alNH IPOrPAMMBI:
-Opranu3aniusa U MpOBECACHNUEC HHCTPYKTaXa 110 TEXHUKE 0€30I1aCHOCTH B Pa3HBIX CUTYyalUIX;

-OpraHu3aliusa U IIpPpOBEACHUE pa3H006paBHBIX MepOHpI/IﬂTI/Iﬁ II0 BCE€BO3MO>XHBIM BHJIaM
cropra: 6CF, IMPBDKKH, PA3BUBAIOIIUC YIIPAXKHCHUA C PA3HBIMH NIPCIMETAMU (MH‘{I/I, CKaKaJIKu 1
mp.);

- OpraHu3anus U MpOBCACHUC IIOABHUIKHBIX U CIIOPTUBHLIX UI'P;

-OpraHu3anus 1 IpOBCACHUC TUHAMUYCCKUX ITPOTYJIOK U UT'Pp HAa CBEXKEM BO3yXC B J1r000€
BpemMs roaa,

- AKTUBHOC€ UCIIOJIB30BAHUC CHOpTHBHOfI IJIOIAJKU U CIIOPTUBHOI'O 3aJia ;

-POBEJICHNE MEPOTIPUATHUI, HAITPABJIECHHBIX Ha MPO(UIAKTUKY BPEIHBIX MPUBBIYCK;

- IPOBCACHUC COBMCCTHBIX MCPOHpI/I}ITI/Iﬁ C poauTCIIMH U IC€TbMH.

DopMbl 3aHATHIA:

-Oeceipl

“UTPBI

*3JIEMEHTBI 3aHUMATEJIbHOCTU U COCTA3ATEIILHOCTU
*BUKTOPHHBI

*KOHKYPCBI

‘TIpa3IHUKH

“4achl 310POBbs



AJIFOpHTM paﬁoTbI C NIOABUKHBIMU UI'DaAMU.

1.3HaKOMCTBO € COJIEp’KaHUEM UTPBHI.
2.00bAcHEHHE COJICPKAHUS UTPBI.
3.00bsCHEHHE TIPABUII UTPHI.
4.PazyunBaHue Urp.

S.IIpoBenenue urp.

Pe3yabTar ocBOEHHSI Kypca  y4YamMXcsl HAYaJIbHOM
IIKOJIbI

- o0yuarouecst 10J15KHbI:
HMETh NpPeaCcTaBJICHNE!

-0 CBSI3UW 3aHATUN (UBNYECKUMHU YIPAKHEHUSMU C YKPEIJICHUEM 370pOBbS U
IIOBBIIIICHUEM (1)H3H‘-I€CKOI>1 IIOATrOTOBJIICHHOCTH,

-0 PCKUME THA U JIMYHOU TUTHUCHE,

-0 BPpCAHBIX W IMOJIC3HBIX ITPUBBIYKAX;

-0 HAPOAHBIX U CIIOPTUBHBIX UI'PAX U UX IIpaBUJIAX;

-0 PA3JIMYHBIX BUAAX MOABMKHEIX UI'P U HX IIpaBUJIaX;

-0 TIPaBHJIaX COCTABJICHHUS KOMIUICKCOB Pa3MUHKH;

-0 MIpaBHJIax MMPOBEIEHUS UTP, 3cTadeT U MPa3THUKOB;

-0 IIpaBUJIax MOBEACHHA BO BPEMSI UT'PBI;
-HE MCHEC [IBYX KOMIIJICKCOB pra)KHeHI/Iﬁ Ha pa3sBUTHUC CHUJIBI, 6I)ICTpOTI)I, BBIHOCJIMBOCTH,
JIOBKOCTH, THOKOCTH.

yMeTb!

- IPUMEHATh Ha MPAKTUKE MPUOOpPETEHHBIE 3HAHHWS O MPAaBWIAX BEICHHUS 30POBOTO
o0pasa KH3HU: 3aHATHE CIIOPTOM, MPABUIILHOE TUTAHKUE, OTKA3 OT BPEIHBIX MPUBBIYCK;

-UTpaTh B IOJABKHBIC HTPHI,

-COOJTI0IaTh TIPaBUJIA UTPHI;

-OpraHMu30BaTh MMOIBMKHBIC UTPHI (3-4);

-paboTath B KOJJICKTHBE;

-BBITIOJIHATh YIPAXXHEHHUS B WUTPOBON CHUTyaluu (paBHOBECHE, CHIIOBBIC YIIPaKHEHUS,
THOKOCTB);

-TIPOSIBUTH CMEKAJIKY U HAXOTYMBOCTh, OBICTPOTY U XOPOIIYIO KOOPAHHAIHIO,

-BJIAJZICTh MSYOM, CKAaKaJIKOM, 0OpydYeM U JPYrUM CIIOPTUBHBIM HHBEHTAPEM;

-BBINIOJIHATh ~ KOMIUICKCHI ~ YIIPOXHEHWH,  HAaNpaBJICHHO  BO3JCHCTBYIOIIME  Ha
(dbopMupoBaHHEe PABUIIBHOW OCAHKH;

-BBITIOJIHATH KOMIUIEKCHI YTPEHHEH 3apsaKi v (PU3KYJIbTMUHYTOK.

2.Il;1anupyemblie pe3yabTaThl 0CBOEHUS POTPAMMBbI:

BocnurarenbHble pe3ynbTaTsl pabOThl 10 JaHHOM HporpaMMe BHEYPOUHOH JeATeNbHOCTU
MO>KHO OLIEHUTH I10 ABYM YPOBHSM.

Pe3yabTaTsl mepBoro ypoBHsi (IpHOOpeTeHMEe IIKOJIbLHHKOM COLHAJIBHBIX 3HAHMM,
NOHUMAHMS COLMAJIbHOH PpeajbHOCTH M IOBCeJHEBHOW JKHU3HHM): npuoOpeTeHue
IIKOJIPHUKaMM 3HaHUH 00 OCHOBax 3/I0pOBOT0 00pa3a *HU3HU;00 OCHOBHBIX HOPMax TMI'HMEHBI; O
TEXHUKE 0€30MacCHOCTH MPU 3aHATUU CIOPTOM; O PYCCKHUX HAPOAHBIX UIPax M MIpax pazHbIX
HapoJOB; O MpaBWJaX KOHCTPYKTHBHOH IpylnmoBOi paboThl; 0 crnoco0ax caMOCTOSITETbHOIO
MIOMCKA.

PesynbTaThl BTOpOro ypoHsi ((popMHpoOBaHue MO3UTHBHOIO OTHOLICHHS IIKOJbHUKA K
0a30BbIM LIEHHOCTSIM Hallero o0IecTBa M K CONMAJIBHON PeaIbHOCTH B LEJIOM): pa3BUTHE
LIEHHOCTHBIX OTHOILIEHUI HIKOJIbHUKA K CBOEMY 3/10POBBIO U 37J0POBbIO OKPYKAIOIIUX €T0 JIIOJIEH,
K CIIOPTY U (PU3KYIBTYpeE.



B pesynbrate peanuzanuu nporpamMmsl y o0ydaromuxcs oyayt chopmupoBansl YY1,
JIn4HOCTHBIE pe3y/bTaThl.
V yuenuxos 6yoym cpopmuposanul:

-yCTaHOBKa Ha 0€30T1acHbIH, 3I0pOBBII 00pa3 )KU3HU;

-IIOTPEOHOCTh COTPYIHUYECTBA CO CBEPCTHHKAMHM, JOOpOKENaTENbHOE OTHOLICHHE K
CBEpCTHHKAM, OCCKOH(DIMKTHOE TOBEJCHHE,  CTPEeMJICHHE TMPHCIYIIMBATECA K MHEHUIO
OJTHOKJIACCHUKOB;

-3TUYECKHE YyBCTBA HA OCHOBE 3HAKOMCTBA C KYJIbTYPOU PyCCKOTO Hapoa
YBKUTEIIbHOE OTHOIIIEHHE K KYJIbTYpe IPYTUX HApPOIOB;

-YMEHHUE BBIPAKaTh CBOU AMOIIHH;

-OIICHUBATh TOCTYIIKU JIFOJCH, JKU3HCHHBIC CUTYAIlMH C TOYKU 3PCHUS OOLICTIPUHSATHIX
HOPM H IEHHOCTE; OLIEHUBATh KOHKPETHBIC TIOCTYIKH KaK XOPOIINE HIIH TUIOXHE;

MeranpeagMeTHBIMHM pe3yJIbTATAMM H3Y4€HHUS Kypca sBIseTCs (OpMHpPOBAHHUE CIIEAYIOIINX

YHHUBEpCaJIbHBIX yueOHbIX aericTBuil (YV /).

PeryasituBubie YY/I:

Obyuarowuiicss Hay4umcs:
-[IOHMMAaTh U IPUHUMATh Y4eOHYIO0 33/1a4y, cHOPMYJIMPOBAHHYIO YUUTEIIEM;
-OCYILLECTBJISATh KOHTPOJIb, KOPPEKIUIO U OLIEHKY PE3YJIbTaTOB CBOEH JESATENILHOCTH;
-yMeTh IUIAHUPOBATh U PErYJIUPOBATh CBOU JAEMCTBUS BO BpeMsl MOJABMXKHOM UTPhI;
-OIpenesaTh U GOPMHUPOBATH LIENb JAEATEILHOCTU C TOMOIIBIO YUUTES;
-YIUThCS pabOTaTh MO OMPEEIEHHOMY aJITOPUTMY;

ITo3naBaTtenbuble YY /I:
Obyuarowuiicss Hayuumcs:
-IIPOBOJIUTH CPAaBHEHHUE U KJIACCU(PHUKAIINIO 0OHEKTOB;
-TIOHUMATh ¥ MPUMEHSATH MOTYYEHHYI0 HHGOPMALIUIO ITPU BBITIOJHEHUH 3aJaHUM;
-IPOSIBISATH UH/IMBUyaIbHbIE TBOPUYECKUE CIIOCOOHOCTH;
-pa3nuyaTh MEXAy co0oil (usmyeckne kadecTBa (CHITy, OBICTPOTY, BBIHOCIHBOCTD,
KOOPAMHAITUIO, THOKOCTb);
-co0Io1aTh MpaBuiia OBEICHUS U IPEAYNPEXKACHIE TpaBMaTU3Ma BO BpeMsl 3aHATUH;
-noa0UpaTh YIPaXHEHHUS JJIS1 Pa3MUHKU;
-MCIOJIb30BaTh 3HAHUS BO BPEMSI MOJBUKHBIX UT'P HA IOCYTE;
- IefaTh BBIBOJBI B Pe3yJIbTaTe COBMECTHOM pabOThI Kilacca U YUUTEIIS;

KommynukatuBubie YY I
Obyuarowuiica Hayuumcs:
-paboTath B TpyIe, yYUTHIBATH MHEHUS TAPTHEPOB, OTIMYHBIE OT COOCTBEHHBIX;
-o0paiaThcs 3a TOMOIIbIO;
-bopMynupOBaTh CBOU 3aTPYAHEHUS;
-TIpejuiaraTh MOMOIIb U COTPYAHUYECTBO;
-JIOTOBApUBATHCS U MIPUXOAUTH K 00IIEMY PELICHUIO;
-popMynupoBaTh COOCTBEHHOE MHEHUE U MO3UIIHUIO;
-OCYIIECTBJISATh B3aUMHBII KOHTPOJIb;
-aJIeKBaTHO OIIEHUBATh COOCTBEHHOE MOBEACHUE U MOBECHIE OKPYKAIOIINX;
-0()OpPMIIATH CBOHM MBICIIH B YCTHOH (opme;
-CIIylIaTh ¥ IOHUMAaTh peub APYTHUX;
- y4uThcs paboTaTh B Mape, TPYIINE; BHIOIHATH Pa3INYHbIE POJIH
(Tuaepa UCTIOTHUTES).

IIpenmeTHble pe3yabTaThl:



-popMHpOBaHHE TEPBOHAYAIBHBIX IPEACTABICHUI O 3HAUYCHHUH CIIOPTUBHO-
O3[[OpOBI/ITeJIbHBIX 3aHSITI/If/'I JUIS YerHJIeHI/ISI 3[[OpOBBSI, JJIA yCHeIHHOfI yqé6bl U conuain3aliun
B 00IIIeCTBE.

-OBJIaJICHHEC YMCHHMSMH OPraHH30BBIBATh 3J0POBHECOCPETAIONIYIO0 KU3HEACITEIIBHOCTD
(pe)KI/IM JHA, yTpeHHSISI 3ap;1m<a, O3I[OpOBI/ITeHBHBIe MepOHpI/ISITI/ISI, ITI0JIC3HBIC HpI/IBLI‘-IKI/I,
IIOIBUKHBIC I/IFpBI nu T.I[.)

Conep:xanue Kypca o BHEypO4HOii 1eITeJIbHOCTH

1 kaacce

Tema 1. Cogemul 0okmopa Boowi. (1uac)
BerynurensHoe cioBo yuutens. ConHIe, BO3AYX U BOJa — HAalllK JIy4IlIUE IPY3bsl. 3ayduBaHHe
cioB. becena mo cruxoTBopeHuto «Moitnoneip». O3nopoButenbHas MHUHYTKa. COBETHI
noktropa Boasl. Urpa «/lockaxu c1oBEUKO».
Tema 2. /[py3zvs Booa u muino. (1uac)
[loBropenne mnpaBun pgokropa Boapsl. Ckazka o0 Mukpobax. 3aydyMBaHHE CJIOB.
OznoposutenbHas MunyTka. Urpa «Haob6opot». TBopueckas pabdoTa.
Tema 3. I naza — enasuvie nomownuku venogexa. (luac)
becena 06 opranax 3penmns. 3ayuuBanue ciioB. OmbIT co cBeToM. [ mMHacTHKa 11 11a3. Urpa
«ITone3no — Bpeanoy. [IpaBmna 6epekHOTO OTHOIICHHS K 3PEHUIO.
Tema 4. [loosudicnvie uepwl. (1uac)
3HakoMcTBO ¢ AokTtopoMm CBexuil Bozmyx. Urpel Ha cBexxkem Bo3ayxe. «Ms4d B BO3IyXe»,
«[Tonpsirynunkuy, Pa3, nsa, Tpu-oeru!»
Tema 5. Umoowvl ywu cronmanu. (1uac)
PazpirpeiBanue cutyaruu. IlpoBenenue omnbiToB. O3a0poBHUTENbHAs MUHYTKA. [lpaBui
COXpaHEHHUS CyXa.
Tema 6. [louemy d6onam 3y6ul. (luac)
Urpa «Yranaii-ka!» Pacckas yuurens. AHaIu3 CUTyallud. 3HAKOMCTBO € JIOKTOPOM 3/10POBBIE
3yon1. YrpaxHenue «/lepxxu ocanky». TBopueckoe prcoBaHHE.
Tema 7. YUmoowl 3y6v1 OvLau 300posvimu. (luac)
becena. 3nakomctBO ¢ goktopoMm 3mopoBas [luma. YnpaxHenue «CrnpsiTaHHBIA caxapy.
OznmopoBuTenbHass MHUHYTKa. 3adeM uenoBeky 3yOHas mérka? [Ipaktuyeckas pabora.
PazyunBanue ctuxotBopenue. Tecrt.
Tema 8. Kax coxpanums ynvioxy kpacueoti? (luac)
[Tcuxonoruveckuit TpeHuHT «COTBOPHU COJTHIIE B cebe». Berpeda ¢ mokTopom 310poBbie 3yObl.
[Ipaktnueckue 3ansTus. O3nopoButenvHas MuHyTKa. [lamstka «Kak coxpaHuTh 3yObD».
TBopueckas pabora.
Tema 9. «Pabouue uncmpymenmory uenogexa. (luac)
PasragpiBanue 3arajok. Pabora c nocnoBuiiamu u noroBopkamu. O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.
Urpa-copeBnoBanue «Kto 6omnbme?» [lamstka «I310 nmone3Ho 3HaThy. [IpakTuyeckas padora.
Tema 10. Iloosuorcnbie uepul. (luac)
PazyuuBanue urp «Measexbs oxoTa», «CoByiikay, «He npomyctu Msu».
Tema 11.3auem uenosexy xoorca. (luac)
Urpa «Yrapaiika». Bcrpeua ¢ nmoxropom 3nmopoBas Koxa. IIpoBenenne ombiToB. Pacckas
yuutens. O3nopoButenbHas MuHyTKa «CosHbIIIKOY. [IpaBuna yxoaa 3a KOxKeu.
Tema 12. Haoéxcnasn 3awuma opeanusma. (1uac)
becena 00 opranax uyBcTB. Paccka3 yuutens. [Ipaktudeckas paboTa. O310poBUTENBbHAS
MuHyTKa. Pabota mo tabnuie «CtpoeHue koxu».  MoaenupoBaHue cxembl. TecT.
Tema 13. Ecnu xooica nospesicoena. (1uac)
Paccka3 yuurens o nmoBpexaeHusx koxu. Urpa «MoxxHO win Henb3s». O310poBUTENbHAS
MUHYTKa «ITIo aymm». [Ipaktuueckas paboTa B mapax «Kak okazarh mepByro MOMOIIH?»
Tema 14. [loosuoicnvle uepwl. (1uac)



PazyunBanue urp «KpyroBele canku», scTadersl co ckakaimkamu, «Becé€mas acraderar,
«IToe3nmy.
Tema 15. [Tumanue — neobxooumoe ycnosue 0ns dHcusHu yenosexka. (luac)
[loBTOpEeHue npaBui 310poBbs. 3ayduBaHue ciaoB. Bcrpewa ¢ noxropom 3noposas [luma.
VYnpaxnenue st ocanku «lopay». Paborta mo Ttabmuue «Opransl numieBapeHus». WUrpa
«IIponoiku cKasky».
Tema 16. 300posas nuwa ons éceti cemvu. (1uac)
Cogertsl nokropa 3noposas [Inma. Ananus curyauun. Urpa «Yranaiika». [lpoBenenue omnbita.
OznopoButenbHas MUHyTKa. Urpa «YTo paspymiaer 30poBbE, YTO YKpEIUIAeT?». 30J0ThIe
IpaBUJIa MUTaHUSL.
Tema 17.Con — nyuwee nekapcmeo. (1uac)
Urpsr «MoxHOo - Henb3s», «lOHbIM kynmunapy». lloBropenue mnpaBun 310poBbs AHamu3
cutyaruu. O310poBUTENIbHA MUHYTKa «XO0XIEHHUE 10 Kamyllikam», Mrpa mo rurueHe cHa
«Tnoxo — xopouo».
Tema 18. Kax nacmpoenue? (1uac)
Berpeua ¢ nmokropom JIro6oBb. O3gopoBuTenbHass MHUHYTKA. YIpakHeHue «A30yka
BOJIILIEOHBIX CIIOB. TecT.
Tema 19. 4 npuwén uz wxonwi. (1uac)
becena. Ananus u pa3pIrpbIBaHUE CUTYalUH. Y IpakHEeHHE «J[ro0ums — He mo0uniby, Pacckas
yuurens. O3gopoBurtenbHas MUHYTKa. PaboTa ¢ mocnoBunamu. Mrpa «3akoH4u pacckas».
Tema 20. I1loosuorcnbie uepuvl no evibopy demeii. (luac)
Tema 21-22. A — yuenux. (2 uaca)
O3n10poBUTENBHAS MUHYTKA «YTIPaXKHEHUS >KMBOTHBIX». Mrpa «3Haewms au Tl mpaBuia?y»
TBopueckass pabora «llpuaymait npaBuna». AHanu3 cutyauuid. Yrtenwe u paboTa 1O
coaepxanuto pacckazoB M. Kynuna «®ens Ha iepemene», «B rapaepooe», «B cTonoBoi».
Tema 23-24. Bpeousie npusviuxu. (2 uaca)
becena «9T1o kpacuselii yenosek». Urpa «/la - Het». O3m10poBuTenbHas MUHYTKa «JlepeBie».
AnHamu3 curyauud. CiaoBO yuuTend. 3ayddMBaHHUE CIOB. DTO HYXHO 3allOMHUTB!
[TpakTueckas paboTa B mapax.
Tema 25.71o0sudicHvle uepwl. (1uac)
PazyunBanue urp «3os0toe 3€pHbIIKOY», «He 3eBait!y, «3anagHs».
Tema 26. Cxenem — nawa onopa. (luac)
Paccka3z yuutens. [Ipaktudeckas padora. O310poBuTenbHas MUHYTKa «CaMOMaccax yIen.
D10 uHTEepecHo. [TpaBuiia nepBoil HOMOIIIH.
Tema 27. Ocanxa — cmpotinas cnuna! (luac)
Bcetpeua ¢ mokropom CrpoitHas Ocanka. 1o natepecHo! O3mopoBurtenbHas MuUHyTKa. PaboTa
no tabnuue. [IpaBuna ams noaaepxanus npaBuiIbHONU ocanku. [IpakTuueckue ynpaxHeHUs.
Tema 28. Ecau xouewv Ovimsv 300pos. (1uac)
Ckazka o mukpoOax. [IpaBuna 3akanuBanus. O3gopoBuTenbHas MuHYTKa. [IpakTudeckas
pabora. TBopueckas paborta. 910 uHTepecHo! Tect «370pOBBIii YENOBEK — 3TO. .. »
Tema 29. IIpasuna 6e3onacnocmu na 6ooe. (luac)
Paccka3 yuurtens. 3HaKOMCTBO ¢ IpaBWJIaMU MOBeJeHHs Ha Boje. Pabora mo Tabnuiam
«Yuuch mnaBatby. Murtanus ABMKEHUHN TUIOBIA.
Tema 30-31. [loosusicnvie uepuvl. Becénvie cmapmul. (2 uaca)

Tema 32-33 Obo6warowue 3anamus «/Jokmopa 300pogvsy. (2uaca)
Berpeua ¢ pokropamu  310poBbsA.  Mrpa-paccyxneHue  «3I0pOBBIM  YEIOBEK-ITO...»,
OsznopoButenbHas MuHyTka. Wrpa «Xopomo-mioxo». IloBTopeHue mnpaBuil 310pOBbs.
[TamsTka 3n10poBrUuKOB. AHanu3 cutyauuil. [logBrKHBIE UTPBI HA BO3IYXE.

2 kJacce
Tema 1. Ilpuyuner 60ne3uu. (1uac)
CnoBo yuutensa. [loBropenue neBu3a «YPOKOB 3JI0pOBbsS». AHAIM3 CTUXOTBOPCHHS.
O3n0poBuTeNbHAs MUHYTKA. [IOBTOpEHHE MYAPBIX CIIOB.



Tema 2. Ilpusnaxu 6oneznu. (luac)

Amnanus cutyauuu B ctuxoTBopenuu C. Muxankosa «I'punn». O3nopoButenbHas MuHyTka. Mrpa
— copeBHoBanue «Kto Gonbmie 3HaeT?». Ilpaktudeckas padora 1o cocraBieHuio mpaBui «Kak
MOMOYb OOJIBHOMY ?»

Tema 3. Kax 300posve? (1uac)

Urpa- copeBroBanue «Kto 6ombiie 3HaeT?». Tect «TBOE 3mopoBbey, O310poBUTEIHFHAS MUHYTKA.
[Tpaktuyeckas pabdora «Ilomoru cebe camy.

Tema 4.Kax opeanuzm nomozaem cebe. (luac)

[ToBTOpenue npuuun 6ose3nu. Pacckas yuurens. Pexxum nus. O3gopoBurenbHas MUHyTKa. Tect
«YMeelb JI1 Thl TOTOBUTH YPOKu?». CocTaBieHue naMarku «Kak mpaBUiIbHO TOTOBUTH YPOKK».
Tema 5.300posuwiti 0oopasz swcusnu. (1uac)

Bcerpeua ¢ nmokropamu 3nopoBbsa. [loBropenue mpaBui. Ananus cutyanuu. Urpa «Bcrasb
cioBeuko». O310poBuUTENbHAs MUHYTKa. Mypsble ciioBa gokropa Cexuil Bozayx.

Tema 6.Kaxue epauu nac neuam. (luac)

[ToBTOpEHNE cocTaBisIIOIIMX 3740poBOro oOpasza ku3HHU. becema mo teme. O3n0poBUTENbHAS
MUHYTKa. AHanu3 cutyauu. CaMmoaHaan3 30pOBbSI.

Tema 7. Unghexyuonnvie 6onesnu. (1uac)

CnoBo yumtens. CnoBapuas pabota. Urpa — copeBHoBanne «Kto Oonbine 3HaeT?».
OznopoBuTenbHass MUHYTKa. AHanu3 cuTyauu B ctuxoTBopeHun C. MuxankoBa «llonHsnach
TeMIieparypa...»

Tema 8. Ilpusuexu om donesnetl. (luac)

Paccka3 yumtensa. AHamu3 cutyauun B ctuxotBopeHun C.MuxankoBa «I[IpuBuBKay.
O3zpoposutensHas MunyTka. Urpa «llone3no — BpeHoO».

Tema 9.Kaxue nexapcmea mvi gvioupaem. (luac)

Urpa «Kto Gonwime 3Haer?» becema «M3 dvero mosydaroT jnekapcTBa». CroBapHasi padorta.
O3p0poBuUTENbHAS MUHYTKA. AHAIIM3 CUTyallud B cTuxoTBopeHun C. Muxankosa.

Tema 10. Jomawnsaa anmeuxa. (luac)

Hrpa «Cserodop 3mopoBbsi». AHanm3 cutyanuu. Pabora Han cruxotBopennem C. MuxankoBa
«/Ins 6ompHOTO YenoBeka. .. » Anrteka qoma. O310poBUTETbHAS MUHYTKA. DTO MOJIE3HO 3HATH!
Tema 11. Ompasnenue nexapcmeamu. (luac)

becena o Teme. Urpa — copeBroBanme «Kto 6ombie?» O3mopoBuTensHas MuHyTKa. [Ipu3Haku
nekapcTBeHHOro otpasienus. [lomoru cebe cam! [IpakTuueckas padoTa.

Tema 12./1uwesvie ompasnenus. (1uac)

[ToBTOpEeHNEe MPHU3HAKOB JIEKAPCTBEHHOIO OTpaBieHusa. Paccka3z yuurtens. O3g0poBHUTETbHAS
MunyTKa. [Ipu3naku numieBoro oTpasieHus. [lepBas HOMOIIb PH OTPABICHUSX.

Tema 13.Ecau conneurno u scapro. (1uac)

[ToBTOpEHUE nMpaBuil MOBEIECHUS IPU MUIIIEBOM OTpaBlieHUU. becena o Teme. AHANIU3 CUTYaI[UU
B ctuxoTBopeHuun C. MuxankoBa «3abbuta Taus mpo oben...» O3mopoBUTETbHAs MHUHYTKA.
[Tpu3naku conneynoro oxora. [Ipaktuueckas padota «Ilomoru ceGe cam!»

Tema 14. Eciu na yauye 00cow u eposa. (1uac)

[ToBTopenue npasui. becena no kaptune K. MakoBckoro «/letu, 6eryiue ot rpo3si». [IpaBuna
noBeieHus 1pu rpose. O3popoButenbHas MunyTka. [lomoru cebe cam!

Tema 15. Onacrnocmo 6 nawem dome. (1uac)

Paccka3 yuutens. AHain3 CUTyalluM B CTUXOTBOpEHUHM J. YcneHckoro «Mama mpuxoauTt ¢
paboTtsl...» IlpaBuma Oe3zomacHoro moBeaeHus B jgome. O3gopoButenbHas MHUHYTKa. Hrpa
«CBetodop 370pOBbSI».

Tema 16. Kak secmu cebds na ynuye. (luac)

Paccka3 yuutens. [IpaBuno mepexoaa ynuilel B MecTax, rie HeT cBeTodopa. Urpa «Ceerodop
310poBbs». (O310pOBUTENIbBHAS MUHYTKAa. AHalW3 cUTyaluud. 3ayuyuBaHue cioB. [lpaBuna
0€3011aCHOCTH MOBEJICHUS B TPAHCIIOPTE.

Tema 17. Booa — naw opye.(1uac)

Berpeua ¢ gokropom Bopa. IlpaBuna moBexenust Ha Boje. OOCykaeHUs CTUXOTBOpeHHs .
EmenbsHoBa. O3nmopoButenbHas MuHyTKa. Urpa «Csetodop 3mopoBes». Korma omacHoOCTh
paIoM.



Tema 18.Kaxk yoepeuvca om moposa. (luac)

Pa6ora ¢ orpeiBkoM u3 cka3ku C. MuxankoBa «Mopo3 u Mopo3serny. [Ipu3Haku 0OMOpoKeHUsI.
OznopoButenbHas MunyTka. CoctaBienue npasuil. Urpa «llonesHo — BpegHoO».

Tema 19.Ymo6ws1 0conb ne npuuunun épeda. (luac)

[ToBTOpenue mpaBun moBencHus Ha Boae. becema «Yem omacen oroun?» Urpa «Csetodop
310poBhs». OOcyxkaenue cutyanmid. O3nopoBUTeNbHas MUHYTKA. [IpaBuia moBeneHHs NpU
noxkape B gome. [Ipakrudeckas padora «Ilnan s3Bakyaruy mpu moxxape».

Tema 20. Yem onacen snexkmpuueckuti mox. (luac)

[loBTOpenue mpaBuil noBejneHUs Npu mnoxape B nome. Paccka3 yuutens. CioBapHas paborta.
[lepBas nomoiup nocrpagasumemy. O3nopoBurenbHas MuHyTKa. Mrpa «CBetodop 310poBbs».
Tema 21.7pasmsi. (1uac)

Buasr tpaBm. Okazanue mepBod MOMOIIM HPH MOpe3ax, ymuodax, neperomax (MpakTH4YecKas
pabota B mapax). O310poBUTEIIbHAS MUHYTKA. 3ayYHBAHKEC CIIOB.

Tema 22.Vkycwt nacexomvix. (1uac)

becena mo teme. Ananu3 cutyauuu B ctuxoTBopeHuu C. MuxankoBa «Bapyr kakoid — To
CTpamHbd 3Beph...» [lpusznaku amneprun. Ilomorm cebe cam. O3mopoBUTENBHAsS MHUHYTKA.
CnoBapnas paboTa. 3ay4rBaHuE CJIOB.

Tema 23. Ymo mwi 3naem npo cobax u kowex. (luac).

becena o pomamHux >KuUBOTHBIX. OOcyxneHue ctuxoTBopeHus. [IpaBuna oOpamieHus c
XKUBOTHBIMHU. O310pOBHUTENBbHASI MUHYTKA. COCTaBIIEHHE MPAaBWI. DTO UHTEPECHO!

Tema 24.0mpasnenue ss0osumvimu ewgecmseamu. (1uac)

Bunet otpaBnenuii. Wrpa — copeBHoBanue «Krto Oonbmie 3Haer?» Pacckas yuurens.
OznopoButenbHas MuHyTKa. Urpa «Csetodop 310poBbs» Ilpu3Haku oTpaBiieHUs! SA0BUTHIMU
BemectBamu. CrnoBapHas padoTta. [lepBast TOMOIIL IPH OTPABICHUSX.

Tema 25. Ompasnenue yeapuvim eazom. (luac)

becena no teme. 3ayunBanue cioB. O310poBUTENbHASI MUHYTKA. [[pU3HaKu oTpaBiaeHUs yrapHbIM
razoM. [Tomoru cebe cam (coctaBnenue mpasui). rpa «BcraBs mpoIymieHHBIE CIIOBaY.

Tema 26.Kak nomous cebe npu mennogom yoape. (1uac)

Pacckaz yunrens. [Ipusnaku teroBoro ymapa. O3mopoBurenbHas MuHyTKa. [lomoru cebe cam!
Hrpa «CBeTodop 310pOBBs».

Tema 27. Pacmsoicenue cesa30k u gvlsux kocmei. (luac)

[ToBTropenue «Kakue ObiBatoT TpaBMbl». Paccka3 yuurtens. [IpusHaku pacTsKeHHs] CBS30K U
BbIBUXa KocTell. O310poBUTenbHas MUHYTKA. [IpakTuyeckas paboTa B rpymnmnax.

Tema 28. Ilepenomwi. (1uac)

Bunet nepenomoB. 3HakoMcTBO ¢ npaBuiamu. O310poBuTensHas MunyTka. [Ipaktuueckas pabora
B Mapax.

Tema 29. Ecau mol ywubcs unu nopesancs. (1uac)

Ananmu3 cutyanuu B ctuxotBopeHun C. MuxankoBa «TaHs mnampyuKk HaKoJIOdA...»
OznopoButenbHas MunyTka. [lomoru cebe cam! CrnoBapnas pabora. Ilpaktuueckas pabota B
napax.

Tema 30. Ecru 6 2naz, yxo, HoC unu 2opio nonaio nocmopoHuee meno. (1uac)

becena no teme. Eciu copunka momnana B ria3. O3gopoButensHas MuHyTKa. Korma kporika
nonasna B ropino. Ecnu yto-To momnano B yxo. OTraapiBanue kpoccBopaa «Opranbiy.

Tema 31. Vxycol smetl. (1uac)

Paccka3 yuurens. 9to unrepecno! Ilpusnaku ykycsl 3mMen. O3opoBurenbHas MuHyTKa. [lepBas
MIOMOIIb IpH yKyce 3Men. OTragpiBaHle KpOCCBOP/A.

Tema 32. Pacmu 300posvim. (1uac)

Pacckas yunrens o HeM3IeUnMbIX 00Jie3HsIX Beka. O310pOBUTENbHAS MUHYTKA. Pemenne 3amad.
Tema 33. Bocnumaii cebs. (1uac)

becena o teme. Tect «Onenu cedst cam». O310poBUTEIbHAS MUHYTKA.

Tema 34. A svibuparo dsudscenue. Oboobwarowuil ypox.(luac)

VYpok — npa3mHuk «B myTs 1opory codupaiitecs, 3a 310pOBbEM OTIIPABIISHTECH !



3 kJacc
Tema 1. Kax socnumsieams ygepennocmo u beccmpawiue.(1uac)
Becena o treme «Kak BoCIUTBIBaTh YBEpEHHOCTH U OeccTpamiue.» Pabora mo ctuxorBopeHuto D
Ycenenckoro «Akagemuk MBanoB». AHanu3 cutyauuu no ctuxorsopenuto M. Tokmakosoi «He
Oyny 6osatbcs». Urpa «JlaBaiite pazdoepemcsy, MpakTHIEeCKOe 3aHATHE.
Tema 2. Yuumcsa oymame. (Iuac)
becena no teme 3ansarus. 3ayuuBanue cioB. Urpa «Ilouemy 310 npousonuio?». becega «Coe
MHEHHEY.
Tema 3. Crnewu oenamo 0oopo.(luac)
Urpa «IIponomxu ckazky». becena no reme. 3ayunBanue nociosuiibl. Mrpa B nocnosuiisl. becena
«J1006poTa, OT3BIBUNBOCTD, CKPOMHOCTB.
Tema 4. Ilomoowcem nu nam ooman. (1uac)
becena «Uto Takoe noxbs?». Urpa «lIpogomkute pacckassn». TBopueckas padoTa.
Tema 5. «Henpasoa — nocwb» 6 nocrnosuyax u nocosopkax.(luac)
Urenne pacckasza JI. H. Toncroro «Koctouka». becena mo mpountaHHOMy. 3ay4MBaHHE CIIOB.
3ay4yMBaHHE MOCIOBHUIL O MPABJE U JIKU.
Tema 6. Haoo u npucnywusamucs k cosemam pooumernei.(luac)
becena nmo teme. Ananus cutyauuil Ha npuMmepe ctuxorBopeHus C. MuxankoBa «S HeHaBUXKY
ClIoBO «cmaTh». TBopueckas paborta «lloptper pomuteneit». Iloxkenanue cebe. Urtenue u
o0cyxenne oTpeiBKa U3 pacckaza E. Uapymuna «Kypoukay.
Tema 7. [louemy 0emu u pooumenu ne 6cecoa noHumarom opye opyea.(luac)
becena mo teme. Ananus pacckaza M. I'opbkoro «BopoOsimex». O310poBUTENbHAS MUHYTKA.
Urpa «Ilouemy HaM 3anpermaroT?».
Tema 8. Bce u scenanus evinonnumol. (1uac)\
becena nmo teme. AHanu3 cuTyalluii B CTUXOTBOPEHUSAX «J[BE CECTPUUKH JPYNKHO KUIU» U A.
Bapto «J/leBouka - péByiika. ToakOBaHUE MOCIOBUIL U KPbIJIATHIX BBIPAKECHUH.
Tema 9. Kax socnumams 6 cebe coepaicannocme. (1uac)
becena «Urto Takoe kampuz?». Urpa «IIpoBepsr cebs». O3mopoButenbHas MuHyTKa. Padorta ¢
TOJIKOBBIM CJIOBapeM. TOJIKOBaHUE MOCIIOBHIL.
Temal0- 11. Kax omyuumo cebs om 8pednvix npusviuex.(2uaca)
Ananmu3 cutyanuu B ctuxoTBopeHun C. MuxankoBa «llarepus! Ilarepns!». becema mo teme
«Bpennsie npuBbrukmy. CocTaBieHne NaMsATKUA «ITO MoJie3HO 3HaTh!». [loBTOpeHne 0OCHOBHOTO
nesusa. Pabora co cruxoTBopenueM I'. Octepa «Her mpusitHee 3aHATHA...». 3ayduBaHUE CIIOB.
Urpa «/laBaii moroopum». UTeHNE CTUXOTBOPEHUIN HA TEMY 3aHSTHUS.
Temal2. A npunumaro nodapok.(luac)
becena nmo teme. Urpa «3akoHunTe NpPENsOKEHHE». AHAIU3 CUTyallUH B CTUXOTBOPEHHH [
Ocrepa «Ecnu To1 npuiien Ha enky...» 1 H. Hocoa «ITucemo He3naiiku». CocTaBiieHHe MaMsITKH
«2t0 none3no noMHUTk!». Urpa «lloabepu cioBa GiaroapHOCTH.
Temal3. A oapro nooapku.(luac)
becena mo teme. AHanu3 cUTyaluu M3 MECHH D YCIEHCKOro «Y Halled MaMbl MPa3gHHUK» U
ctuxoTBopenuu ' Octepa «Ecau apyr Ha JeHb POXKICHDS...». BBOJ MOHATHS «OMOIMS» U €ro
npoucxoxaenue. Urpa «Boibepu orBet». CocTaBieHHe NaMATKH «ITO MOJIE3HO 3HATH!».
Tema 14.Haxaszanue. (1uac)
becena no teme. AHanu3 cuTyallii B CTUXOTBOpEHUU «ManapyuK HapsiAHBIA B TOCTH HUIET» U
CTUXOTBOpeHUH DMoIKoBCcKo# « yiien B cBoro o6uty». TBopueckas padora.
Tema 15.00escoa. (1uac)
becena mo teme. Urpa «Kto Gounbiiie 3HaeT?». Urpa «3akonun gpazy». TonkoBaHHE TOCTOBHIIBI.
Urpa «Haiinym npaBuUibpHBIM OTBET». AHANU3 CHUTyallud B CTUXOTBOPEHMM OMOIIKOBCKON
«CmotpuTe, B kakoM s matbuiie!». O0cyxaenue BbickasbiBanus A. I1. Uexosa.
Tema 16.0meemcmeennoe nosedenue. (luac)
becena nmo teme. MWrpa «3akoHuute BbICKa3biBaHue». (CocraBneHue namatku «lIpaBuia
MOBEJICHUSI C HE3HAKOMBIMH JIOAbMU». UTeHue cTuxoB «A30yka Oe3omacHOCTH». AHAIU3
CUTYaLlMM 0 OTPBIBKY U3 paccka3a A. Packuna «Kak mama onasabiBam.
Tema 17. bonw. (1uac)



PazrappiBanne kpoccBopaa. becema mo teme. AnHanu3 cutyauuid B ctuxotrBopeHuu O. [Ipusa
«IlIum B MO0 JTaI0HB BOWIICA. .. ». Urpa «3akonunte dhpasy».

Tema 18.Cepsuposka cmona. (1uac)

becena mo Tteme. PasragsiBanme kpoccBopaa. Pabora Haj mpaBWIIBHBIM TPABOMMCAHHEM H
IIPOM3HOIIEHUEM cJioBa «annetuT». becena «Kak mpaBuiibHO HakpbITh cTOM». [IpakTHueckas
pabota 1o 3toit Teme. becena «Msl unem B Kage».

Tema 19./Ipasuna nosedenus 3a cmonom. (luac)

becena no teme. AHanu3 cuUTyalluM B CTUXOTBOpPEHHM 3. AsiekcaHIpoBoi «JIokkoro memias,
cepautca Tanromka...» Pabora Ham mpaBwiamMu MOBEACHHS 3a CTOJOM. AHAIN3 CHUTyallud B
ctuxoTBopeHuu I'. Ocrepa «OT 3HAKOMBIX YXOIS...»

Tema 20.761 uoews 6 cocmu . (1uac)

Ananus curyanuil. becena mo teme. CocraBinenue npurnamenuil. CocraBienue namsatku «B
rOCTU HaJI0 NPUXOIUTh. ..»

Tema 21. Kak secmu cebs 6 mpancnopme u Ha yauye. (luac)

becena no teme. CocraBnenue namsaTku «O mpaBuiax MOBEAEHUS B TPAHCHOPTE, HA YIUIIE».
Utenue cTuxoTBOpeHUil «A30yka noeaeHus». Urpa « Beioepu mpaBuIbHBIN OTBET».

Tema 22. Kak eecmu cebst 6 meampe, kuno, wkoie. (luac)

becena no teme. AHanu3 cutyauuu B ctuxoTBopeHuH A. bapto «B Teatpe». Urpa «Haiigu
npaBUIIbHBIN 0TBEeT». becena «llpaBua nmoBeeHys B 00IIECTBEHHBIX MECTAaX, IIKOJIE, B IETCKOM
cajay, Ha UTPOBOM IIJIOIIAIKEY.

Tema 23. Vmeem nu mol 6excauso oopawamocs. (luac)

becena mo teme. Urpa «Kommnment». Ananus cutyanun. becema «YMeii mpaBUIbHO OTKA3aThCs
OT MpeaoXKeHus». UTeHne CTUXOTBOPEHUH O «BOJILIEOHBIX)» CIIOBAX.

Tema 24. Vmeem nu mol pazeosapuseams no menegony. (luac)

becena no teme. Urpa «Tenepon». CocraBnenue mnamsaTku «lIpaBuna BeneHus tene@oHHOTO
pazroBopa». Urpa «KoMmimmeHT».

Tema 25. [lomozeu cebe cam. (luac)

Anamu3 cutyaruu B ctuxotBopeHuu M. ToxmakoBoii «Ckopo B mikoiy». Pabora ¢ myapeimu
MbIciaMu. becena mo teme. Utenue u ananus ctuxotBopeHus C. Mapmaka «KoT u jgoapipm».
AHanmu3 cutyauuu B ctuxotBopenun [I'. Ocrtepa «Ecnu nmpyr TBo#l cambiil mydmuid...» Wrpa
«3aKOHYH MTPEATTOKEHUS.

Tema 26. Ymeu opeanuzosams ceoti docye. (1uac)

becena nmo teme. CtuxoTBopHBI MOHTax. Urpa «/laBaii moroBopum». AHaiau3 CUTyallud B
MOTEIIHBIX CKa3Kax (10 MOTHBAaM PycCKOro (hoibKiopa).

Tema 27. Ymo maxoe opyarcoa. (1uac)

becena o teme. Pabota ¢ nmocnosunamu. Mrpa «3akoHun pacckasz». Urpa «Xody ObITh». UTeHue
ctuxoTBopenus [1. Cunssckoro «Berepok ¢ Oepes3koil memnuercs». AHaIu3 CUTYalluu B pacckasze
JI. H. Toncroro «Otel 1 CBIHOBBSI».

Tema 28. Kmo moorcem cuumamscs Hacmoswum opyeom. (1uac)

becena no teme. UreHue u aHanu3 oTpbiBKa U3 pacckasa B. Oceeoit «/loar». Urpa «IIponomxu
npeasioxkeHue». AHanu3 cutyauuu B ctuxotsopennu A. lansiruna «Hactpoenue ynanoy». Urpa
«JIro6ut - He moOuT». AHanu3 BoeipakeHus: A. Dk3toniepu «Tbl Bcerna B OTBETE 3a TEX, KOTO
MPUPYYUII. .. »

Tema 29. Kax oocmasums pooumenam padocme. (luac)

UreHne OTPHIBKOB M3 CTUXOTBOPEHUM JeTCKux nucareneil. becega mo teme. Urpa «/laBait
oroBopum». AHanu3 cutyanuu B ctuxorBopenuu . [llupkosina «He noiiMy st B3pOCIIbIX 3TUX. .. »
Urpa «KommiumeHT».

Tema 30. Eciu komy - Hubyos HysxcHa meos nomows. (1uac)

becena mo teme. Urpa «Bribepu mpaBuIbHBINA OTBET». AHAIN3 CUTYyallud B CTUXOTBOpeHHH E.
bnaruaunon «Ham ngenymka». Urpa «/laBait moroBopum». AHanu3 cutyanuu B pacckase JI. H.
Tonctoro «Crapblil e U BHYYEK.

Tema 31. Cnewume deramwv 0obpo. (luac)



becena no teme. TonkoBanue nociouil. Urpa «Kto Gonblie 3HaeT?» Bricka3zpiBaHUS BETMKHX
monen o mobpore. MHcuenupoBka oTpeiBka u3 npomsBeacHus H. Hocoma «[Ipuximrodenus
Hesnaiiku u ero apyseii». UTeHne CTUXOTBOPEHHIA 0 T0OpOTE.

Tema 32. Oconex 300poswvs. (luac)

becena mo teme TearpanbpHas mocraHoBka «JloxTop AiGomut». Buxropuna «byap 310poB!»
PaboTa Haj MOCIOBHUIIAMH O 37I0POBBE.

Tema 33. [Iymewecmsue 6 cmpany 300pogws. (1uac)

Urpa- nyremectsue «B crtpany 3m0poBbsi». Cranuus «Moigonelp» (0 JIMYHOM TUTHEHE).
Crannus «HeocTopoxHOCTb» (0Ka3aHHE NEPBOM MOMOILM IPU HECUACTHBIX ciy4yaeB). CTaHLUs
«He 6oneity (mpodunaktuka nHMEKIUOHHBIX 3a00neBanmii). Ctanmus «OnpsaTHOCTE» (YXO1 3a
oaex o). Cranmus «/{onoi rpsi3p» (rUrueHa >KUimia) u T. 1.

Tema 34. Kyromypa 300posoco obpaza scuznu. (luac)

VYpox - copeBHOBaHue. Kynbprypa noBeaenus. Yenosek u okpyxkatommidi mup. Kyiaprypa oOmeHus.
UYenosek u ero 310poBbe. [Iucarenu nersm.

4 kaacce

Tema 1. Ymo maxoe 300posve? (1uac)

CrnoBo yumtens. Ilpaktudeckas pabora. Betpeua ¢ mencectpoid. O310poBUTENbHAS MUHYTKA.
Urpa «/laaii moroBopum». TBopueckoe 3aganue «310pOBbE — 3TO...»

Tema 2. Ymo maxoe smoyuu? (luac)

[Ipaktuueckass pabora. Pabora co cmoBapém. Urper «Kto Oombmie 3Haer?», «lIpomoimku
npeaioxkenne». O3no0poButenbHas MUHyTKa. Urpa « TBOE ums».

Tema 3. Yyscmea u nocmynku. (luac)

Pabota co cruxorBopenunem k. Pomapu. becena mo teme. O3mopoBurtenbHas MuHyTKa. Mrpa
«KT0 Gompure 3naet?» TBopueckas paboTa B TETpaIH.

Tema 4.Cmpecc. (1uac)

Pacckaz yuurens. CnoBapHas padora. [Ipaktudeckas pabora. O3q0poBuTenbHas MUHYyTKa. Mrpa
«KT0 GombI1e 3HACT?» 3aydurBaHUE CIIOB.

Tema 5. Yuumcsa oymams u oeticmeosamo. (luac)

[ToBTOpenue. Utenne u aHanu3 cTuxoTBopeHuil. O310poBUTENBHA MUHYTKA. becena no teme.
Urpa «Yro? 3auem? Kak?»

Tema 6. Yuumcsa naxooums npuuuny u nocreocmeus coovimuii. (1uac)

Urpa «Ilouemy 310 mpouzonuio?» Pabdora ¢ mocnoBumamu. O310poBUTEIbHAs MUHYTKA. WTrpbl
«Haz3oBu BOo3MOKHBIC TTOCHEACTBHAY, «UT0? 3auem? Kak?»

Tema 7. YVmeti 6vioupames. (1uac)

Amnanus cka3zku. O3nopoBuTenbHas MuHyTka. becena o teme. Urpa «KomminMeHnT.

Tema 8. /Ipunumaro pewenue.(luac)

[IpakTuueckas pabota mo cocraieHuro npasui. Mrpa «JlaBaii moroBopum». O310poBUTENbHAS
MunyTKa. [Icuxonoruueckuit TpeHunr. Pabora co ctuxorBopenuem b. 3axonepa «Urto kpacuseit
BCEro?»

Tema 9. 5 omeseuaro 3a ceoé pewenue.(luac)

[IpakTueckas padota. AHanus cutyaruu. O3nopoBuTenbHas MUHYTKa. Urpel «YTo s 3HAIO O
ceber, «IIpogomkute mpemnoxKeHUe».

Tema 10. Ymo moi 3naem o xypenuu. (luac)

Urpa «Bommebnslii ctyn». Berpeda ¢ meapabotHukom. Pabota Hax mocnosunamu. becena no
ckaske. O310poBHUTENIbHAS MUHYTKA. JTO HHTepecHo! TBopueckas padoTa.

Tema 11. 3asucumocme. (luac)

AHanu3 cutyalu B CTUXOTBopeHuU D. MoikoBckoi «CtpanHbie Bemny». CioBapHas padboTa.
O3nopoBuTenbHasi MUHYTKA. DTO 1moJe3Ho 3HaTh! Urpa «JlaBaii moroBopum.

Tema 12. Vmeu ckazamov HET. (luac)



Ananus curyauuu. becena no teme. O3nopoBurensHas MUHYTKa. Urpel «/laBaii moroBopumy,
«Urto? 3auem? Kak?».

Tema 13. Kak ckazamv HET. (luac)

Urpa «3epkaino u 06e3bsiHa». Pacckas yuutens. O3nopoBurenbHas MunyTtka. Mrpa «[Ipogomkute
npeaioxkeHuey. TonkoBaHue ocnoByLl. [IcHX0I0rn4ecKuil TPEeHMHT.

Tema 14. [louemy epeonoii npusvruxke moi ckaxceuwv HET? (1uac)

Po6ota co cruxorBopenuneM A. Kocreukoro «f Bc€ mro0mro, uyto ectb Ha cBere...» Urpa
«KommumenT». O3nopoBurenbHas MUHYTKa. Paccka3 yuutensa. Pabora ¢ mimakarom «JlepeBo
peweHuii». [Ipaktuyeckas padora.

Tema 15. A ymero gvioupams — mpenune bezonacroeo nosedenus. (1uac)

Ananus curyauuu. Urpa «Bbeibepu npaBuiibHbli 0TBET». O3/10poBUTENbHASE MUHYTKA. PaboTa ¢
nepeBoM pereHuil. TBopueckas padoTa.

Tema 16. Bonesoe noseoenue. (luac)

Paccka3 yuurens. Urpa «JlaBait morosopum». O3nopoButenbHas MuHytka. Urpa «Coxposuiia
cepaua». Ilcuxomornyeckuii TpeHUHT.

Tema 17. Anxoconw. (1uac)

Bcerpeua ¢ menpaboraukom. KosutektuBHOe pucoBanue. D10 uHTepecHO! O3m0poBUTENBHAS
MunyTtka. Urpa «becena mo kpyry». 9To nojae3Ho MOMHUTH!

Tema 18. Anxoconsy — owubka. (luac)

Pa6ora Hag ctuxorBopeHneM. AHanu3 cutyanuu B 6acHe C.MuxankoBa «Henbromuii Bopooein».
Urpa «Bpibepu otBeT». O310pOBUTENBHAS MUHYTKA. JTO NoJie3HO NOMHUTH! [lcuxonornueckuit
TPEHUHT.

Tema 19. Anxozons — coenaii vioop. ( 1uac)

becena mo teme. Urpa «Crnucok npo6iem». O3mopoBuTenbHas MUHYTKA. TBOpUeckas paboTta ¢
JIEPEBOM pelieHui. [Icuxonornuyeckuii TpEHUHT.

Tema 20. Hapxomux. (1uac)

Anamu3 curyanuu. Pacckas yumrens. Berpeua ¢ meapabotHukoM. O310pOBUTENBHAS MUHYTKA.
[TpaBuna 6e3onacHocT. TBopueckas pabora. Urpa «/laBait moroBopum».

Tema 21. Hapxomuk — mpenune bezonacroeo nosedenus. (1uac)

Urpa «ITupamuga». IloBropenue npaui. O3mopoBuTenbHas MuHyTKa. [Ipaktuueckas paboTa.
Urpa «/laBaii moroBopum». [Icnxonornuyeckuii TPEHHUHT.

Tema 22. Manvuuwxu u oesyonxu. (1uac)

becena mo Teme. Urpa «lIpotuBonosioxkuHoctn». O3nopoButenbHas MuUHyTka. Urpa «JlaBaii
MOTOBOPUM». AHAIM3 CHUTyallud B CTUXOTBOpeHHMH . VYcmenckoro «Eciu Obu1 Obl 4
JIEBYOHKOM. ..» TBopueckas padoTa.

Tema 23. Mos cemvs. (luac)

3amuTa pUCYHKOB. AHanu3 cutyanuu B pacckaze K./J[.Ymunckoro «Cuina He mpaBo».
OznopoButenbHas MHUHYTKAa. YUTeHwme uW aHanu3 crtuxoTBopeHus. MUrpa «IIponomxu
MPEAJIOKEHUEY.

Tema 24. /Ipyoicoa. (1uac)

Urposoe 3aHsTHE € TIOOMMBIMU reposMu. Pa3bIrpeiBaHne CUTyaruil.

Tema 25. /lens 300poswvs. (1uac)

OtkpeiTHE Tpa3zaHuka. Urpsl 1 COpeBHOBAHMUS.

Tema 26. Ymeem 1u mol npasunvro numamoca? (luac)

CroxkeTHO - poneBass urpa «Msl HIEM B MarasuH». OTo uHTepecHo! OTrajapiBaHHE 3arayiok.
OznopoButenbHas MuHyTKa «Bepmku u kopemkw». MHcuenupoka «Cnop oomiei». HMrpa
«Kakue ooty Bepociu B oroposie?» Berpeua ¢ Jloktopom AiGoauToMm.

Tema 27. A svibuparo xawy. (luac)

Urpa «llocnoBuns! 3amyramucek». 910 HMHTepecHO! Urpel «Otragail - ka», «3aTeHHUKH».
OznopoButenbHas MUHyTKa «3€pHbIIKO». KoHkypc «Camas BKycHas W moJie3Has kama» Mrpa
«Yramai ckasky».

Tema 28. Yucmoma u 300posve. (1uac)

IIpazauuk yncrotel ¢ MonpoasipoM. Mucuennposka. Mrpa «Tpu aBukeHUs».

Tema 29.0mxkyoa 6epymcs epsazuyau? (uepa — nymewecmeue) (1uac)



OctanoBKa Ha cTaHIMM «'ps3HYAbKa». AHaIU3 cuTyanuil B ctuxorBopenuu JI. SAxuuna «Kun na
CBETE MAaJIbUUK CTpaHHbIU...», O.YcneHckoro «O4eHb CTpaliHash HCTOpPHUs». OJTO IOJIE3HO
noMHUTH! PaboTa co cTUXOTBOpEHUEM.

Tema 30. Yucmoma u nopsioox (npooondicenue nymewecmsus,). (1uac)

Pabota ¢ mocrnounamu u noroBopkamu. Urpa «Yranaii». O3nopoBurenbHas MuHyTKa. Pabota co
CTUXOTBOPEHUSIMH.

Tema 31. byoem deramo xopowio u we 6ydem nioxo.(luac)

Becena o teme. Pabora ¢ mocnouniamu. BrickaszpiBanus o 1o0pote. O310poBUTEIBHASI MUHYTKA.
Urpa «Kto Gombie 3HaeT?» IT0 MHTEpecHO! UTeHNH 1 aHaTIN3 CTUXOTBOPEHU.

Tema 32. KBH «Hauwe 300posve» (1uac)

Tema 33. 4 300posve Gepezy — cam cebe s nomoey (ypok-npazonux) (luac)

Tema 34. byoem 300posuwi. (1uac)

[Tocemenne memummHckoro kabuHera. Mrpa «Ilucemaxn. Ilpaktudeckas paborta «Bsimyck
CTEHHOM ra3eTsD».

TemaTrn4yeckoe njIaHMpoOBaHMeE Kypca

1 rox o0yuenusi - (33 yaca)

No Tema 3anHsTHS Kos-Bo wacos
1 Cosetsl JokTOpa BobI. 1
2 Hpy3ps Bona u Meuio. 1
3 ['ma3a — rmaBHbBIE TOMOITHUKY YEJIOBEKA. 1
4 [TogBMKHBIE UTPBI 1
5 UTOOBI YIITK CIBITIIANH. 1
6 [Touemy 6ot 3yOBI. 1
7 UToOBI 3yOBI OBLITH 3T0POBBIMHU. 1
8 Kax coxpanuTh yiabIOKy KpaCUBOM. 1
9 [TogBMKHBIE UTPBI 1
10 «Paboune HHCTPYMEHTBI» YeIOBEKa. 1
11 3adeM 4eIoBeKy KOXka 1
12 Hanéxnas 3amura opranusma 1
13 Ecnu xoxa noBpesxieHa 1
14 [TonBMKHBIE UTPBI 1
15 [Tutranue — HEOOXOAMMOE YCIIOBHE JIJIS )KM3HU 4YeJIOBEKa 1
16 310poBas nuiia Jyisi BCe ceMbU 1
17 CoH — J1yd1ee JIeKapcTBO 3 YETBEPTh 1
18 Kaxkoe nactpoenue? 1
19 S npumén u3 KOsl 1
20 ITonBHXXHBIE HTPBI 1
21-22 | 4 - yueHuk 2
23-24 | BpeaHble IPUBBIYKU 2
25 [TogBHXKHBIE UTPBI 1
26 Ckener — Hama onopa 4 4eTBEpPTh 1
27 Ocanka — cTpoiiHas cuuHa 1
28 Ecnu xouemb ObITH 310pOB 1
29 IIpaBuna Ge30mMacHOCTH HA BOJIE 1
30-31 | IlogBmkHBIE UTPBHI 2
32-33 | OboOmaronue ypoku «J{okTopa mpupoash» 2




2 rox obOyyenus - (34uaca)

Ne Tema 3ansTHSA Kosmuects
0 4acoB
1 [Tpuunna 6030 1
2 [TpusHaku Gone3HH 1
3 Kak 310poBbe? 1
4 Kak opranusm nomoraet cede cam 1
5 3110poBBIi 00pa3 )KU3HU 1
6 Kakwue Bpaun Hac nedar 1
7 WNudekumronusie 00e3HN 1
8 [IpuBuBKH OT O0JI€3HEH 1
9 Kakwe nexkapctBa Mbl BEIOMpaem 1
10 JlomariHss anTeka 1
11 OTtpaBieHue JeKapcTBaMu 1
12 [TuieBsie oTpaBiIeHUS 1
13 Eciu conHeYHO 1 KapKo 1
14 Ecnu Ha ynune noxas 1 rposa 1
15 O1acHOCTE B HAIIIEM JIOME 1
16 Kak Bectr ce0s Ha yiuIe 1
17 Bona - mamr nipyr 1
18 Kak ybepedncst oT Mopo3a 1
19 UToObI OTOHBL HE IPUUHUHUI BpEIa 1
20 Uewm omaceH 3JeKTPUUYECKUM TOK 1
21 TpaBMmbl 1
22 YKyChl HACEKOMBIX 1
23 Uto MBI 3HaEM MPO COOAK M KOIIEK 1
24 OTtpaBieHue IIOBUTHIMH BEIIECTBAMU 1
25 OTtpaBiieHUE yrapHbIM ra3oM 1
26 Kak momMoub cebe mpu TeIioBoM yaape 1
27 PactspkeHne CBSA30K M BBIBUX KOCTEH 1
28 [Tepenomsl 1
29 Ecau Th1 ymmOcst nam nopesaics 1
30 Ecnu B ri1a3, yxo, HOC WJIM TOPJIO MOTAJI0 TOCTOPOHHEE TEJIO 1
31 Ykyc 3men 1
32 Pactu 310poBBIM 1
33 Bocnuraii cebs 1
34 S BEIOMpAO IBMKCHHE 1
3 rox o0yuyenuss - (34 yaca)

No Tema 3ansTHS Kon-Bo wacos

1 Kak BociuThIBaTh YBEPEHHOCTH U OeccTpalime. 1

2 Yuumcs nymars. 1

3 Creriiu nenathb 100po. 1




4 ITomoskeT iu Ham oOMaH. 1
S) «Henpasna — 105Kb»B NIOCIOBUIAX U IOTOBOPKAX. 1
6 Hano nu npucnymmBaTbCst K COBETaM POJAMTEINCH. 1
7 [ToyeMy NleTH ¥ pOAUTEIH HE BCETIa MOHUMAIOT JPYT Apyra. 1
8 Bce nm xenaHus BbINOJHUMBL. 1
9 Kak Bocriurats B cebe CAepKaHHOCTb. 1
10- 11 | Kak oTy4nth ce0si OT BpeTHBIX IPUBBIYCK. 2
12 S npuHMMaro NoJIapoK. 1
13 S napro moapkmu. 1
14 Hakaszanue. 1
15 Opexna. 1
16 OTBETCTBEHHOE TTOBE/ICHNUE. 1
17 bob. 1
18 CepBuUpoOBKa CTOJIA. 1
19 IIpaBuia moBeeHNUs 3a CTOJIOM. 1
20 TwI uzte1Ib B TOCTH. 1
21 Kax Bectu ce0st B TpaHCIIOPTE U HA YIIUIIE. 1
22 Kax Bectu cebs B Teatpe , KHHO, IIKOJIE. 1
23 YMeeM JI MbI BEKJIHBO 00paniaThes. 1
24 YMmeeM 511 Mbl pa3roBapuBath 10 TeNe(OHy. 1
25 [Tomoru cebe cam. 1
26 YMel opraHu30BaTh CBOM JIOCYT. 1
27 Uto Takoe npyxoa. 1
28 KT0 MOeT cunTaThCsi HACTOSIIMM JIPYTOM. 1
29 Kax noctaBuTh poauTensiM pagocTh. 1
30 Ecnu xomy-HHOYIh HY)XHA TBOSI TIOMOIIIb. 1
31 Crnemure nenath 100po. 1
32 OroHex 3/10pOBbSI. 1
33 [IyTemecTBue B cTpaHy 3J10POBBA. 1
34 KyneTypa 3mopoBoro oopa3a »H3HH. 1
4 rox o0yuenusi - (34 yaca)

No Tema 3ansTus KoJs-Bo yacos
1 Uto Takoe 310poBbE? 1

2 Yro Takoe 3MOLUn? 1

3 UyBCTBa U OCTYIIKH 1

4 Crpecc 1

5 Yuumcs 1ymarth U 1eHCTBOBAaTh 1

6 YuuMcst HAXOIUTh TIPUYNHY U IOCJIEICTBUS COOBITUI 1

7 Ywmeit BEIOUpaTh 1

8 IIpuHnMmaro penieHue 1

9 S oTBEyaro 3a CBOM pEIICHHUS 1

10 UYTO MBI 3HaEM O KYpEHHUH 1

11 3aBUCHUMOCTh 1

12 Ywmeii ckazate HET 1

13 Kax ckazate HET 1

14 [Touemy BpeaHOM npuBbIuKe Thl ckaxkemb HET? 1

15 51 ymero BBIOMpATh — TPEHUHT 0€3011aCHOT0 OBEJCHUS 1

16 BosnieBoe nosenenue 1

17 AJIKOT0JIb 1

18 AJKOTO0JIb — OITOKa 1




19 AJIKOTOJIB — ClIeNail BBIOOD 1
20 HapxoTux 1
21 HapkoTuk — TpeHuHr 6€301MacHOTO MOBEICHUS 1
22 MaJILUHIIKA U JEBUYOHKHU 1
23 Mosi ceMbst 1
24 Hpyx06a 1
25 JIeHb 37TI0pOBbS 1
26 YMmeeM 11 MbI IPABUIIBHO TIUTATHCS? 1
27 51 BeIOMparo Kamry 1
28 UwucroTa ¥ 310pOBbE 1
29 Otkyna 6epyTcst TpsI3HyIN? 1
30 YwucroTa M MopsaoK 1
31 bynewm nenate xoporio u He Oy1eM TII0X0 1
32 KBH «Hare 310poBbe» 1
33 S 310poBbe Oepery — cam cede s TOMOTYy. 1
34 Bynpre 310poBHI! 1




