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TemaTnyeckuu nJjaaH

HaumeHoBaHMe pa3iejioB M TeM

KosnuecTrBo uacoB

obmee | [Ipaktu- | DKCKyp-
YecKHue | CHu
paboThHI
IlepBbiit ki1ace (664)
HaBriku, cBsI3aHHBIE C TUTUEHOH Tena. 18
HaBbiku ofieBanus u pa3ieBaHusl. 14
HappIky nipuemMa muiim. 18
HaBbIKY KyJbTYpHOTO TTOBEICHHUS. 16
HToro. 66
Bropoii kiacc (344)
HaBbiku, cBsi3aHHBIC C TUTHUEHOM Tea. 9
HaBbiku oieBaHus U pa3aeBaHus. 7
HagBbiku, cBsizaHHBIE ¢ MPUEMOM MHIIIH. 10
Hagsbiku, cBsi3aHHBIE C TUTUEHOU Ok IbI, OOYRBH, 3
MOCTEJIN.
Hagwiku nmoBeeHuss 1 caMOOOCTYKUBaHUS. 5
Hroro. 34
Tpetuii knacc (34u)
HaBbiku, cBsI3aHHBIEC C TUTHUEHOM Tela. 12 3
Hasbiku oneBanus u pa3aeBaHusl. 6 2
Hagbiku, cBsi3aHHBIE ¢ TPUEMOM MHIIIU. 6 2
HaBbiku, CBsI3aHHBIE C TUTUEHON O/ICK Ibl, 00YBH. 5 2
HaBbiku moBesieHHst 1 caMOOOCITyKUBAHMUS. 5 1
Hroro. 33 10
YerBeprolii kiaace (334)
HaBbiku, cBsI3aHHBIC C TUTUEHOM Tea. 3
Yxo1 3a 01€X 101 U 00YBBIO. 12
VX011 32 KUITUIIEM. 11 5
[IpuroroBieHue UK. 7 1 1
Hroro. 33 6 1
Isareiid kaacce (334)
VYxon 3a o€k 10# 1 00YBBIO. 13
VX071 3a JKHIIHUILEM. o)
[TIpuroToBiieHUE NMUIIH. 11
Hroro. 33

IlecToii kaacc (334)




Yxo01 3a 01€K101 1 00YBBIO. 15 4 1

YX0a 32 KUIUIIEM. 6

[IpuroroBiieHUE NUIIH. 12 2

Hroro. 33 6 1
CeabMmoit kiace (334)

Yxo01 3a 01€K 101 U 00YBBIO. 17 12

VX071 3a )KUIIHIIEM. 7 7

[IpuroToBiicHUE MUIIIH. 9 4

HToro. 33 23
BocbMmoii kiaace (344)

Yxo01 3a 01€K101 U 00YBBIO. 34 13

HToro. 34 13

Conep:kanue TeM 1o caMo00CIy;KUBaAHUA 1JIA 7 Kiacca aereii ¢ OB3

VYxoxa 3a onexaoii 1 00yBbIo (174). [IpremMbl CTUPKM MEJIKMX TOCUJIBHBIX BEIEH
(HOCKH, TpyChl, (apTyK, KOCbIHKA). ['Ta’keHrne HeOOoIbIIuX BEIIeH U3
XJI0MYaToOyMaxHOM TkaHu. YnucTka KoxkaHON 00yBHU: HAHECEHUE CJI0sI TyTaJIuHa,
YUCTKA MIETKOM, HaBE€AEHUE TIIsTHLA OapXOTKOM.

¥Yxoa 3a xxuanmeM (74). [Ipaktudeckas padora. ExkeqneBHas yoopka kinacca. YXo[ 3a
pacTEeHMSIMU B KJacce.

IpuroroBiaenne numm (94). KyxoHHas mocyna. MbITbe KyXOHHOM ITOCY/TBI:
KaCTpIOJIb, YATHMKOB, CKOBOPOJOK. TexHHKa 0€30MacHOCTH MPU NPUTOTOBJICHUN MUY,

IIpeanosnaraemsplie pe3yJabTaThbl 00yuYeHHs (IS yUUTEJIs):
- 3TO HAIMYMUE Yy JCTEH CICAYIOMINX YMEHUM:
- 3HaTh MPUEMbI CTUPKU MEJIKUX BEUIEH;
- YMETh IPUBECTH B MOPSIIOK CBOIO OOYBB U OJICHKY;
- YMETh TJIAJIUTh U CTUPATh HEOOIBIIINE BEIIU U3 XJIOMIaTOOYMaKHOM TKaHWU;
- 3HaTh U YMETh COOJII0/IaTh MpaBUjIa TEXHUKHU 0€30MaCHOCTHU MIPU MPUTOTOBICHUU
MUIIH;
- YMETh MBITh KYXOHHYIO TIOCY1Y;
- YMETh YXaXKUBaTh 332 KOMHATHBIMU PACTEHUSIMU, TPOU3BOJIUTH €KETHEBHYIO YOOPKY
KJIacca.

Kpurepuy u HOpMBbI OLIEeHKH 3HAHUIN 00y4aIOIIMXCH.
Oo6yuenue aereit ¢ OB3, obyuatomuxcs no |l BapuanTy yueOHoro niaHa
SIBJISIETCS] O€301IEHOYHBIM, YPOBEHb OBJIAJICHHS UMH MaTeMaTHIeCKUMU 3HAHUSIMH,
YMEHUSIMU, HaBbIKaMH OLICHUBAETCs B JMHAMUKE 10 IiKanaM «KapTbl HaOmoaeHuii»
(cMm. TTpunoxenue).




TemaTn4yeckoe MJIIAHUPOBAHME N0 CAMOOOCIYKMBAHUIO B / KJjacce

Ne Tema ypoka Koa- Mara Hean ypoka Koppexuuonnas padora CaoBapnas padora HarasigHocts,
BO npoBe- o0opyaoBaHue
4acoB | JAeHHs

1 | Ilpuembl CTUPKH MENKUX 4 - (hopmupoBanue y | PazBuBath y ydammxcs AKTHBU3UPOBATH B Ta3bl, Bemu s
IIOCUJIBHBIX BeEIEH YYAIIUXCA YMEHUS | MEJIKYIO U KPYIIHYIO pe4M ydaiuxcs ClIoBa: | CTUPKHU, MBLIO,
(HOoCKH, TpyChI, apTyK, CTUPATh MEJIKUE MOTOPHKY, MBICIUTEIIBHBIE | «CTUPKA», «MBUIO», KJICeHKa, (hapTyKH.
KOCBIHKA). BEIIH; MPOLIECCH] aHAIN3a U «CTUPATbHBIN Kaptouku ¢

CHHTE3a, KIacCUpUKALIHU, HIOPOLLOK», APJBIYKAMU 110
CpPaBHEHUs, 3pUTEIBHOE «KIICCHKA», «(papTyK», | yXOIy 3a OJIEKIOM.
BOCIIPUATHE, IIAMSITh, «Tasy.

3pUTEIBHOE BHUMAHHE IIPU

IpoBeaeHUH Urp: «4ro

CHayaJia, 4yTo IOTOM»,

«Haiigu ommoky»,

«CoptupoBkay, «Paccrasp

0 NMOPSIAKY», «HUTO K

yeMy», «I[lomoru npyry».

2 | 'maxxeHne HEOOIBLINX 3 - (hopmupoBanue y | Pa3zBuBath y ydammxcs AKTHBU3UPOBATH B VYTIO0T, M1aguibHast
BeIlEH U3 YYAIIUXCSA YMEHUS | IaMATh, 3pUTEIBHOE peuM yJammxcs cioBa: | J0CKa, BEIIH JUIs
XJIOMYaToOyMasKHOM IJIAJUTh BEILU U3 BOCIIPUSATHE, «YTIOT», «TJIaUIbHASL | TJIaKEHUS.

TKaHHU. XJIOM4aTOOYMaKHOM | MBICIUTENIbHBIE MPOIIECCHI JIOCKa». Tabnuna no
TKaHH; aHaJau3a U CUHTE3a, MEJIKYIO TEXHUKE

1 KPYIIHYIO MOTOPHUKY IIPH 0€30MacHOCTH MPH
[IPOBENCHUU UIpP: «Y3HAU paboTe C yTIOroMm.
10 KOHTYpY», «MaMHUHBI
MIOMOUTHUKNY, «UTO
CHayaJIa, 4yTo IMOTOM,
«Pactmdpyit SpIbIYOK».

3 | YncTka KoKaHOH 00yBH: 2 - popmupoBanue y | PazBuBarh y ywamuxcs AKTUBH3UPOBATH B [Ilerka, kpem mis

HaAHCCCHUC CJIOA

ydamuxcs YMCHHUA

MEJKYIO0 U KPYITHYIO

PCUM ydaluxcs CJI0oBa:

00yBH, 0apXOTKa,




ryTaJiiHa, YUCTKA
IIETKOM, HaBEJICHHUC
TISTHITA 6apXOTKOM.

yXaKUBATh 32
KOXaHOU 00YBBIO;

MOTOPHKY, BHUMaHUE,
TaKTHJIbHBIE OLIYIICHUS,
MBICITUTENIbHBIE MPOIIECCHI
KJIacCU(UKAIINH,
0000111eHUS, CPAaBHEHUS TTPH
IIPOBEICHUM YIIPAKHCHUM:
«PaccraBb 110 OJIOYKaM»,
«HeTBepThlii JIUIIHUNY,
«/lononHu npeanoxxeHuey.

«IIeTKa it 00yBu»,
«OapxoTKay,
«TISTHEN Y, «KpeM IS
00yBM».

00YBb.

[IpakTuueckas pabora.
E>xenneBHas yoopka
KJacca.

- (hopmupoBanue y
YUAIIUXCSl YMECHUS
POU3BOIUTH
C)KETHEBHYIO
yOOpKY KJ1acca;

Pas3BuBars y ydammuxcs
KPYIIHYIO U MEJIKYIO
MOTOPHKY, MBIIUICHHE,
aMsATh, peyb,
IIPOCTPAHCTBEHHYIO
OPUEHTUPOBKY NpU
npoBeeHuu urp: «Camslii
BHHUMATEJIbHBIN,
«YeTBepTHIN TULIHUNY,
«Jlyqmuit Opuraaupy,
«Knanmouckarenny.

AKTHBU3UPOBATH B
peuu y4yammxcs cJioBa:
«yJajeHue TbUIH C
MeOenn,
«ITOJIMETAHUE TIOJIay,
«MBIThE TI0JIaY,
«HaBEICHUE TTOPSIKA B
mkadax».

[lerka, mBabpa,
Ta3bl, TPAMTOYKU
JUTS yaaJICHUS
[IBUIA, BIOUBAJIKA.

[TpakTuueckas pabora.
VX071 3a pacTeHHsIMU B
KJ1acce.

- (hopmupoBaHue y
YUYAIIAXCSI YMEHUS
OCYILIECTBIISATh YXOJ
32 KOMHATHBIMHU
pacTeHUsIMH;

Pas3BuBarh y ydamuxcs
BOCIIpUAATHE, BHUMAHMUE,
[aMATh, pe€4b, MBILIICHUE
IIPU IPOBEICHUH
yrpaxHeHuii: «Paccrasp 1o
HNOpAIKY», «OIHUIIN, MbI
otragaem», «llomoru
LBETOUYKY».

AKTHBU3UPOBATH B
peun yJamuxcs clioBa:
«yZAaJIeHUE TIBLIN C
JIMCTBEBY,
«ONPBICKUBAHNE
JIUCTBEB», KYJAJICHUC
CYXHX JIMCTBEBY,
«PBIXJICHHUEC ITIOYBLI»,
«TI0JIUB U MOJIKOPMKA
pacTeHu».

Komuarnble
pacTeHus, Jeika,
TPAMOYKHU IS
yAaJICHUs] TTBLTH,
MyJIbBEPU3ATOD,
KJICEHKA, Ta3bl.

[Ipuemsbl CTUPKH MENKUX
MOCHUJILHBIX BEIIEH

(HOCKH, TPYCHI, PapTYK,
KOCBHIHKA).

- (hopmupoBaHue y
YUYaIIAXCSl YMEHUS
CTHpaTh MEJKHE
BEIIIH;

Pa3BuBath y yuammxcs
MEJKYIO U KPYITHYIO
MOTOPHKY, MBICITUTEIbHBIE
IIPOLIECCH] aHAIN3a U
CHHTE3a, KIacCU(pUKAIIIH,

AKTUBU3UPOBATH B
peuM yJammxcsl cioBa:
«CTUPKA», «MBLUIOY,
«CTUPATBbHBIN
TIOPOIIOKY,

Ta3sl, Bemu s
CTUPKH, MBLIIO,
KJICeHKa, (hapTyKH.
Kaprouxku ¢
APJBIYKAMU 110




CpaBHEHUS, 3pUTEILHOE
BOCIPUATHE, IAMSITh,
3pUTEILHOE BHUMAHUE IIPU
nposeneHuu urp: «4ro
CHayaJia, 4yTo MOTOM,
«Haitau ommoky»,
«CoptupoBkay, «PacctaBb
10 MOPAAKY», «HTO K
yemy», «Ilomoru apyry».

«KIJIEEHKa», «(hapTyK»,
«Tazy.

YXOJy 3a OJICKI0H.

I'naxxeHne HEOOIBIIUX
BellleH u3
XJIOM4aToOyMa)kHON
TKaHH.

- (hopmupoBanue y
y4alluxcst yMEeHuUs
IJIAJUTh BEILU U3
XJIOMYaToOyMa>KHOU
TKaHH;

Pas3BuBars y ydammuxcs
[IaMsATh, 3pPUTEIBHOE
BOCIIPUSATHE,
MBICIIUTEIIBHBIE MPOLIECCHI
aHaJIU3a U CUHTE3a, MEJIKYIO
U KPYIIHYIO MOTOPUKY IIPH
IIPOBECHUM UIp: «Y3HAU
110 KOHTYpY», «MaMuHsl
IMIOMOIIHUKNY, «UTO
CHayaja, 4To IOTOM,
«Pacumdpyit SpabuoK».

AKTHBU3UPOBATH B

peun yqalmuxcs CJI0Ba:

KYTIOI», «rj1agujibHasA
JOCKa».

VTIOT, THAamUIbHAS
JIOCKa, BEIU I
rIIaKEHUs.
Tabnuia mo
TEXHHKE
0€301acHOCTH MPH
paboTe C yTIoroMm.

KyxonHas nocyna.

- (hopmupoBaHue y
y4alIuxcs 3HaHUM O
KYXOHHOH IIOCYJIE;

Pa3BuBars y yuammxcs
TaKTUJIbHBIE OLYILIEHUE U
BOCIIpUSITHE, BHUMAHHUE,
MEJIKYIO U KPYITHYIO
MOTOPUKY, MBICIIUTEIIbHBIE
MIPOLIECCHI aHANIN3A,
CUHTE3a, CPaBHEHUS,
KJIaccu(puKauu, yCTHYIO
pedb NpU MPOBEACHUU UTP:
«Yranail Ha OILIYIIbY,
«HeTBepThIii JINIIHUNY,
«/lopucyit kKapTHHKY»,
«Ha3zoBu, 4TO CKaxy»,
«¥YTamail mo oNmMcCaHuIo,
«COpTUPOBLIUKIY.

AKTI/IBI/I3I/IpOBaTL B

peun yyanuxcs cioBa:

«KYXOHHas Iocyza»,
«KYXOHHBII
MHBEHTaphb»,
«KYXOHHasi MEOEIIbY.

Kaprtunku ¢
U300pakeHHEM
KYXOHHOM IOCY/IBI,
KyXOHHas 1ocy/a.




MbITbEe KyXOHHOM
MOCYZBI: KaCTPHOJIb,
YalfHUKOB, CKOBOPOJIOK.

- popMupoBanue y
yUYaIIUXCsl YMEHUS
YXa)KUBAaTh 32
KYXOHHOH ITOCYJ101;

Pa3BuBars y yyammuxcs
TaKTWIbHBIC OIIYIICHUE U
BOCIIpUSITHE, BHUMAHHUE,
MEJIKYIO U KPYITHYIO
MOTOPUKY, IaMSATh, YCTHYIO
peyub, MBICITUTEIIbHBIC
MIPOLIECCHI aHAIN3A U
CHHTE3a MpU MPOBEACHUN
ynpaxHenuit: «Hero He
crainoy, «BonmeoHsrit
Meniouek», «Paccrasb 1o
HOPSAKY», «/lockaxnu
CJIOBEYKO.

AKTI/IBI/ISI/IPOBaTB B

peun yyanmxcs cioBa:

«MBITBE TTOCYIBI»,
«COPTHPOBKA
HIOCY/bI», «HAaBEACHUE
nopsika B mKagax».

KyxonHnas nocyna,
ryOKa, MbLJIO, COJIa,
JKUIKOCTh JJIs
MBIThSI TIOCY/TBI.

10 | Texnuka 6e30MACHOCTH - popmupoBanue y | PazBuBarh y yuamuxcs AKTHBU3UPOBATH B [Inakar «IIpaBuna
IIPY IPUTOTOBJICHUU ydaluxcs yMEHHUsT | IPOCTPAHCTBEHHYIO peun yJaimxcs CJIOBa: | TEXHUKU
MUIIH. coOiroaaTh NpaBuiia | OpUEHTUPOBKY, 3pUTENBHOE | «I10JIb30BAHUE 0e30macHOCTH Ha
TEXHUKHU U CIIyXOBO€ BHHUMAaHHUE, IIPUXBAaTKaMN», KyXHE».
0€30MacCHOCTH IIPH | MAMSITh, CBA3HYIO YCTHYIO «IIPOBETPUBAHUE Junakruueckas
IIPUTOTOBJIEHUH peub [P POBENCHUU UTP: | KYXHH. urpa «OauH 1omMay.
TTHTITH, «HazoBu ommoku
XYIOXKHUKa», «HTO
CIIyYHTCS, €CIU...», «HTO
CHayaja, 4To oToM», «4To
H3MEHHUIIOChY, «llokaxu
IIPEIMET Ha KAPTUHKEY.
11 | [Ipuembl CTUPKU MEJIKUX - popmupoBanue y | PazBuBarh y yuammuxcs AKTHUBHU3UPOBATH B Ta3sl, Benwm s

MMOCUJIBHBIX BeIIeH

(HOCKH, TPYCHI, PapTYK,
KOCBIHKA).

yUanmxcst yMeHHs
CTUpaTh MEJIKUE
BEIIH;

MEJKYIO U KPYIHYIO
MOTOPHKY, MBICTTUTENIbHbIE
IIPOLIECCHI aHAJIN3A U
CHHTE3a, KIIaCCU(PUKAIIHH,
CPAaBHEHMSI, 3pUTENBHOE
BOCHIpUATHE, TAMSITb,
3pUTENIBHOE BHUMAaHUE IIPU
npoBeaeHuH urp: «4ro
CHayaja, YTO NOTOM,

peun yqamuxcs CJIoBa:

«CTHUPKa», «MBIIO»,
«CTUPAJIbHBIN
MIOPOIIIOK»,
«KIJIECHKaY, «(hapTyK»,
«Tasy.

CTUPKH, MBLIIO,
KJIECHKA, (hapTyKH.
Kaprouku ¢
SIPJIBIYKAMU 10

YXOy 32 OHEKIO0M.




«Haitaum ommumoKy»,
«CoprupoBkay, «PacctaBb
0 MOPAIKY», «HTO K
yemy», «Ilomoru apyry».

12 | I'naxenue HEOOIBIINX - (hopmupoBanue y | PazBuBath y ydammxcs AKTHBU3UPOBATH B VYTIO0T, MaguibHast
BelIeH u3 yyalmxcs yMEHUsl | aMsTh, 3pUTEIbHOE peuM ydaimxcs cioBa: | JOCKa, BEIIU I
XJIOMYaTOOyMasKHOM IJIAJUTh BEILU U3 BOCIIpUSATHE, YTIOT», «TJIaJUIbHASL | TJIAKEHUS.

TKaHHU. XJIONYaTOOYMaKHOM | MBICIUTENIBHBIE ITPOLIECCHI JIOCKa». Tabnuua no

TKaHH; aHaJIM3a U CUHTE3a, MEIIKYIO TEXHHUKE

U KPYIIHYIO MOTOPUKY IIpH 0e30macHOCTH IpU
IIPOBEJECHUU UIP: «Y3HaAl paboTe C yTIOroMm.
110 KOHTYpY», «MaMuHbl
IIOMOUTHUKNY, «YTO
CHayaja, YTo IOTOM»,
«Pacimdpyit SpabYOK».

13 | IIpakTuueckas paboTa. - popmupoBanue y | PazBuBarh y yuamuxcs AKTHBU3UPOBATH B [lerka, mBabpa,
ExxenneBHas yoopka ydaluxcs yMEHUsT | KPYIIHYIO U MEJIKYIO peun ydaimxcs CJIOBa: | Ta3bl, TPAINOYKH
KJ1acca. YXaXUBaTh 32 MOTOPHKY, MBILIJIEHHE, «yZAaJleHue MbLIH C U1 yaJdeHUst

KO>KaHOW 00yBbIO; aMsATh, peyb, me0enn», IIBIJIM, BEIOMBAJIKA.
IIPOCTPAHCTBEHHYIO «IIOAMETAHUE TOJIAY,
OPUEHTUPOBKY NpHU «MBITBE T10J1a»,
npoBeaeHuu urp: «Camslii «HaBeJleHUE MopsaKa B
BHUMATEJbHBIN, mKkadax.
«YeTBepTHIA TUIIHUNY,
«Jlyqmuit Opuraaupy,
«Knanmouckarenny.
14 | TIpakTnueckas paboTa. - hopmupoBanue y | PazBuBate y yuyammuxcs AKTHBU3UPOBATH B KomHaTHbIE

VX071 3a pacTeHUsIMU B
KJ1acce.

ydanuxcs YMCHHA
POU3BOAUTH
€XKETHEBHYIO
yOOpKy KJ1acca,

BOCIIpUATHE, BHUMAHMUE,
[IaMATh, pe4b, MBILLIICHUE
IIPU IPOBEICHUH
yrpaxHenuii: «Paccrasp 110
NopAIKY», «OIHUIIN, MBI
ortragaem», «llomoru
LBETOUYKY».

peun yyanuxcs cioBa:
«yJajeHue MbUIK C
JUCTHEBY,
«OTIPBICKMBAHUE
JHUCTHEBY, «ylaJICHHE
CYXMX JIMCTBEBY,
«PBIXJICHHUE [TOYBbBI»,
«TIOJIUB U MOJIKOPMKa

pacTeHus, Jeika,
TPANOYKH ISt
YAAJICHU MbLIN,
IIyJIbBEPU3ATOD,
KJICEHKa, Ta3bl.




pacTeHui».

15

TexHuka 0e30MaCHOCTH
[IPH IPUTOTOBICHUN
ITUIIA.

- (hopmupoBanue y
y4aImxcsi yMeHUs
OCYILECTBIISITh YXOJ
32 KOMHAaTHBIMH
pPacTEeHHSIMH.

PasBuBars y yyamuxcs
IIPOCTPAHCTBEHHYIO
OPUEHTUPOBKY, 3pUTEIBHOE
U CIIyXOBO€ BHUMAaHUE,
MaMSTh, CBSI3HYIO YCTHYIO
pedb NpU NPOBEACHUU UTP:
«Ha3zoBu ommbku
XyIOKHUKA», «HTO
CIIyYHTCS, €CIU...», «YTO
CHayaJa, 4yTo notom», «4ro
H3MEHHUIIOChY, «Ilokaxu
MIPEJAMET Ha KaPTUHKEY.

AKTHBU3UPOBATH B

peUM ydalmuxcs CcjioBa:

«I10JIb30BaHUE
IPUXBATKAMU»,
«IIPOBETPUBAHUE
KyXHU.

IInakar «lIpaBuna
TEXHUKHU
0e30I1aCHOCTH Ha
KyXHE».
Junakruyeckas
urpa «OauH qomMa.




